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MESA GRAL. DE ENTRADAS Y SALIDAS
RECTORADO

UNC

Firma Digital

- Especializacién en Endocrinologia
'Especializacion en Farmacologia Clinica

Universidad Nacional de Cérdoba
“Republica Argentina

CUDAP: EXP-UNC:42924/2014

VISTO _
[La Res. Ministerial 51/10 que en su articulo 14° establece que las
modificaciones que se efectlen a los Planes de Estudio no recibiran
reconocimiento oficial sin la previa acreditacion de CONEAU.

La Res HCS 764/13 que en su articulo 5° establece que las
carreras de posgrado sblo podran dictarse con dictamen favorable de
acreditacion de CONEAU o la autoridad de aplicacién que en el futuro la
reemplace, y

CONSIDERANDO:

Que en las convocatorias periddicas a Acreditacidon se suelen
hacer modificaciones en los Planes de estudio vigentes o se introducen
cambios para satisfacer las observaciones de pares evaluadores;

Que para tramitar el reconocimiento y la validacion de un Titulo se
debe contar con la aprobacién de los Planes de Estudio por la méaxima
autoridad de la institucion;

Lo solicitado por la Subsecretaria de Posgrado de la Secretaria de
Asuntos Academicos de la UNC (fs.16) y el dictamen de la Direccion de
Asuntos Juridicos { fs. 9/10);

Por ello,

EL H. CONSEJO SUPERIOR DE LA
UNIVERSIDAD NACIONAL DE CORDOBA

RESUELVE:

" ARTICULO 1°.- Convalidar con efecto retroactivo las Resoluciones del HCD de

la Facultad de Ciencias Médicas que aprobaron los Planes de Estudio de las
siguientes carreras:

Especializacion en Psjquiatria Res HCD 655/08
Res HCD 431/08
Res HCD 751/08
Res HCD 310/08
Res HCD 436/08

Maestria en Salud Materno Infantil
Especializacién en Infectologia




Universidad Nacional de Cérdoba
Repulblica Argentina _ '

CUDAP: EXP-UNC:42924/2014

Especializacién en Oncolegia Clinica Res HCD 324/08
Especializacion en Ortopedia y Traumatologia Res HCD 368/08
Especializacion en Neumonologia Res HCD 561/08

ARTICULO 2°.- Derogar la Res HCS 1252/13 que aprueba la Res
HCD 696/10 de la Facultad de Ciencias Médicas referida al Plan de Estudio de
la Especializacion en Psiquiatria.

ARTICULO 3°.- Derogar la Res HCS 1222/13 que aprueba la Res HCD
344/10 de la Facultad de Ciencias Médicas referida al Plan de Estudios de la
Especializacién en Endocrinologia.

ARTICULO 4°.- Dérogar la Res HCS 1251/13 que aprueba la Res HCD
15/09 de la Facultad de Ciencias Médicas referida al Plan de Estudios de la
Especializacion en Farmacologfa Clinica. '

ARTICULO 5°.- Derogar la Res HCS 1221/13 que aprueba la Res HCD
343/10 de la Facuitad de Ciencias Médicas referida al Plan de Estudios de la
Maestria en Salud Materno Infantil.

ARTICULO 6°.- Rectificar la Res HCS 404/10 que aprueba la Res HCD
14/10 de la Facultad de Ciencias Medicas referida al Plan de Estudios de la
Especializacién en Infectologia e incorporar el art. 3° que deroga el art. 1 ° de
la Res HCD 14/10 de la Facultad de Ciencias Médicas.

ARTICULO 7°.- Rectificar la Res. HCS 383/09 que aprueba la Res.
HCD 57/09 de la Facultad de Ciencias Médicas referida al Plan de Estudios de
la Especializacion en Neumonologia e incorporar el art. 4° que deroga el art. 1°
de la mencionhada Resolucion.

ARTICULO 8°.- Reconocer la necesidad de aprobar Planes de Estudio
correspondientes a la Especializacién en Oncologia Clinica de la Facultad de
Ciencias Medicas aprobados por Res HCD 324/08, 55/09 Y 528/13 que
corresponden a distintas instancias de acreditacion y en consecuencia

Dejar sin efecto el arto 2° de la Res HCS 533/13 por el que se deroga la Res
HCS 380/09.

Rectificar la Res. HCS 533/13 que aprueba la Res. HCD 528/13 referida al Plan
de Estudios de la Especializacién en . Oncologia Clinica e incorporar el art. 4
que deroga el art.1 ° de la Resolucidon HCD 528/13.
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Rectificar la Res. HCS 380/09 que aprueba la Res. HCD 55/09 referida al Plan
de Estudios de la Especializaciéon en Oncologia Clinica e incorporar el art, 4°
que deroga el art. 1 ° de la Res. HCD 55/09.

ARTICULO 9°.- Disponer que hasta tanto ta CONEAU acredite un Plan
de Estudios nuevo se continGen dictando las carreras con los planes
acreditados vigentes.

ARTICULO 10°.- Establecer gue, en cada caso, una vez acreditado un
nuevo Plan de Estudios de una carrera de posgrado, se proceda a su
implementacién a partir del afio siguiente con las nuevas cohortes.

ARTICULO 11°.- Tome razon el Departamento de Actas, comunigquese,
y pase para su conocimiento y efectos a la Secretaria de Asuntos Académicos.

DADA EN LA SALA DE SESIONES DEL H. CONSEJO SUPERIOR A LOS
QUINCE DIAS DEL MES DE SEPTIEMBRE DE DOS MIL QUINCE.-

Gecretago Gengral
Universidad N3 ional de Cordeba D

RECTOR : :
UNIVERSIDAD NACIONAL DE CORDOBA |




Universidad Nacional de Cérdoba

Facultad de Ciencias Médicas
Secretaria de Graduados en Ciencias de la Salud

Cérdoba, 7 Octubre de 2008,
Exp. 0014145/2008

VISTO:

Las modificaciones del Plan de Estudios de la Carrera de Especializacién en
Psiquiatria que se dicta en la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Nacional de
Cérdoba, presentado por el Sr. Prof. Dr. Pedro Ledn Saracho Cornet,

CONSIDERANDO:

- Que el Programa fue aprobado por RHCD N° 1184/93 (que abarca Alergia e
Inmunologia, Anestesiologia, Cardiologia, Medicina del Trabajo, Neonatologia,
Oncologia Clinica, Psiquiatria, Reumatologia y Terapia Intensiva) y RHCS N°
1431/01 (que abarca Alergia e Inmunologia, Anestesiologia, Cardiologfa, Medicina
del Trabajo, Neonatologia, Oncologia Clinica, Psiquiatria, Reumatologia, Terapia
Intensiva y Tocoginecologia);

- La necesidad de realizar modificaciones del Plan de Estudios de acuerdo a las
necesidades y pautas actuales de la Psiquiatria y de las consideraciones realizadas por
la Comisién Nacional de Evaluacion y Acreditacién Universitaria;

- La aprobacion de la Comisién de Vigilancia y Reglamento en sesién del dia 07 de
Octubre de 2008.

EL H. CONSEJO DIRECTIVO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS
RESUELVE:

Art.1°) Dejar sin efecto de la RHCD N° 1184/93 la parte referida a la aprobacion del
Programa de la Carrera Especializacién en Psiquiatria. ;

Art.2°) Aprobar las Modificaciones realizadas al Plan de Estudios de la Carrera de
Especializacién en PSIQUIATRIA que a fojas 66 se adjuntaa la presente.

Art.3% Protocolizar y elevar las presentes actuaciones al H. Consejo Superior para su
aprobacion.

Art.4°) Protocolizar y elevar las presentes actuaciones al H. Consejo Superior para que, deje

~ sin efecto de la RHCS N° 1431/01, la parte referida al programa de PSIQUIATRIA.

_ ......DADA EN LA SALA DE SESIONES DEL H. CONSEJO DIRECTIVO DE LA
{7/ /__I{FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS, EL DIA DIECISEIS DE OCTUBRE DE DOS
{;/ \MIL OCHO.
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Especializacion en Psiguiatria

A. FUNDAMENTACION DE LA CARRERA

El campo de la Salud Mental ha sido una incumbencia tradicional de las Ciencias
Médicas. A éste, el actual desarrollo cientifico le ha otorgado cada vez mayor peso en
concurrencia con otras patologias, ademdas de la alta prevalencia epidemiolégica de la
patologia “nerviosa” en la poblacion.

La Especialidad en Psiquiatria toma en cuenta las enfermedades mentales de mayor
prevalencia a partir de una conceptualizacién de la ciencia psicopatologica, como son las
neurosis y sobre todo los trastornos de ansiedad y las depresiones. :

Los avances de la especialidad, han cambiado a lo largo de la historia del campo de
conocimientos e intervencién. La Psiquiatria ha comenzado por concepciones muy ligadas a
los aspectos biologicos de las personas. Estos antecedentes se remontan a la Grecia antigua
v se consolidd en las corrientes organicistas a finales del siglo XIX. A principios del siglo
XX cuando adquieren preponderancia teorfas psicoldgicas (fenomenologia y psiquiatria
dindmica) y sociales, la especialidad comienza a definirse como un campo multidisciplinario
entre lo bioldgico v lo psicosocial. La revolucién que supuso la introduccién de los
psicofarmacos en €l hasta entonces pobre y poco efectivo arsenal terapéutico, fue de un
gran avance de la Psiquiatria del siglo XX. En los tltimos tiempos hemos sido testigos de un
espectacular avance en los conocimientos sobre la morfologia y funcion del sistema
nervioso central de animales y el hombre, lo cual ha sido facilitado por los progresos
técnicos por ejemplo, a través de las neuroimégenes. Los avances en la era gendmica abren
una puerta de investigacién muy relevante para la formacion en este campo.

En consecuencia, a la luz del reconto histérico, debemos reconocer que el campo de estudio
y practica de la Especializacién en Psiquiatria se refiere no sélo a la psicopatologia sino
también, desde un enfoque interdisciplinario, a la patologia general; sea como factor causal
concurrente o concomitante que afecta la persona en su equilibrio bio-psico-social.

Por otra parte, la tradicional semiologia clinica supone un repertorio de cédigos claves, para
poder hacer una lectura diagnéstica de las sefiales del organismo. De estos desarrollos, los
avances en la clinica se complementan, en la Especialidad, con los actuales desarrollos de la
lingiifstica contempordnea, antropologfa y el psicoandlisis que plantean cuestiones y aportan
elementos novedosos que pueden ser utilizados en esta especialidad, desde las relaciones
entre el conocimiento y la problematica de la subjetividad, la historia personal y el cuerpo.
En el marco de los avances en el campo de conocimiento y de las necesidades sociales, se
crea en el afio 1985 se crea el postgrado de psiquiatria y en 1995 se traslada el Servicio de
Psicopatologfa del Hospital Nacjonal de Clinicas. Facultad de Ciencias Médicas.

Asimismo, los contenidos de la carrera requieren plantearse la naturaleza de la enfermedad
psiquidtrica teniendo en cuenta su manifestacion evidente como los factores de riesgo para
la aparicién de las mismas, sus comorbilidades y las variables individuales de expresion.
Entre algunas de ellas, la Especialidad aborda las enfermedades mentales mas importantes 2
partir de una conceptualizacién de la ciencia psicopatoldgica, como son las psicosis en sus
tres presentaciones: esquizofrenias, paranoia (delirios crénicos), y manfaco depresiva
(bipolar con sintomas psicéticos), y las demencias de base organica neta.

En este contexto, el egresado de la especialidad, es un profesional capacitado tanto para la
atencién primaria, secundaria como la terciaria de la patologia psiquiatrica con una
formacion y abordaje integral de la persona del paciente.




El abordaje bio-psico-social parte de considerar no solo el organismo del paciente SO, s
también su esfera psiquica y su entorno social, siempre a partir de metodologias y técnicas
de diagnéstico y terapias con evidencia.

B. METAS ACADEMICAS

o Diferenciar los campos del conocimiento filosdfico e integrarlos en la
concepcidn de hombre y conocimiento.

e Adquirir los conocimientos teéricos necesarios para comprender las
problematicas relevantes que afectan a la salud mental de la poblacion.

o Diagnosticar las patologias psiquidtricas de los pacientes a partir de sus sintomas
v signos psico-fisicos.

o Demostrar habilidades y destrezas para tratar los pacientes con distintas
patologias psiquiatricas.

o Adquirir actitud ética y humanista en la relacion médico-paciente

e Analizar la multicausalidad de las enfermedades mentales.

e Adquirir destrezas personales y profesionales en el manejo de pacientes con
patologias somaticas graves.

o Facilitar el desarrolle de habilidades relacionadas a la interaccidn médico-
paciente-familia-equipo de salud-institucion.

s Conocer los principios de la psicofarmacologfa para el tratamiento en pacientes
con principios de evaluacién costo-beneficio y representacion permanente de las
consecuencias previstas y no deseadas de la administracion.

e Analizar las consecuencias orgénicas y psicolégicas de la administracion de
distintos farmacos de acuerdo a cada patologia.

o Relacionar las patologias psiquidtricas de las personas segtin las diferentes etapas
evolutivas.

» Comprender al contexto familiar del paciente como factor facilitador u
obstaculizador de la manifestacién de las patologias mentales.

e Intervenir individual y comunitariamente en el tratamiento de las enfermedades
mentales del sujeto o grupos poblacionales.

e Conocer ¢l rol del psiquiatra dentro del Equipo de Salud

» Desarrollar la capacidad de realizar intervenciones en los distintos niveles de
atencion.

s Desarrollar habilidades para efectuar investigaciones en el area de conocimiento
de la psiquiatria.

s Adquirir herramientas para la participacién en la promocion y prevencion. de la
patologia.

C. PERFIL DEL EGRESADO

Tl perfil deseado del profesional egresado es el de un médico capacitado para asistir con
eficacia y competencia profesional los complejos problemas de la enfermedad mental en sus
Areas basicas de manifestacion, atendiendo al paciente a través de métodos diagnosticos y
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terapéuticos que incluyen el manejo farmacolégico y psico-social de la enfermedad
psiquidtrica, desde una perspectiva ética y humanista.

Asimismo, el egresado serd capaz de operar desde una actitud preventiva y, ante la
irreversibilidad de ciertas patologias, instrumentar las medidas de rehabilitaciones necesarias
y operativas. Ademés est4 en condiciones de promover conductas saludables que mantengan
el equilibrio biopsicosocial de la persona y los grupos.

E] Especialista en Psiquiatria también es un profesional capacitado para desarrollar
investigacién aplicada sobre las diversas édreas de la especialidad que signifiquen un
desarrollo conceptual al conocimiento y dominio de la casuistica y cuadros psiquiatricos.

En funcién de lo mencionado la actividad del Egresado se asienta en las siguientes
dimensiones profesionales, las cuales se operacionalizan en componentes y practicas
profesionales del Especialista en Psiquiatria:

AJ

DIMENSIONES COMPONENTES PRACTICAS PROFESIONALES

Anamnesis Historia clinica general y completa
la pagina de salud mental

Examen Fisicoy
mental Realiza el examen fisico y mental completo
en pacientes internados y/o ambulatorios:
Revision de funciones y

estructuras cognitivas y emocionales; lectura
de signos sintomas y sindromes

Practica Clinica

Diagnostico v
Tratamiento Realiza entrevista clinica psiquiatrica
Formula hipétesis diagnosticas iniciales,
teniendo en cuenta:

* Los datos aportados en la anamnesis

* Los hallazgos del examen fisico y mentai

* La prevalencia de las enfermedades en su
medio

Plantea diagnésticos diferenciales
Selecciona, indica e interpreta los métodos
diagnosticos

indica y/o realiza los tratamientos
correspondientes

partiendo de un plan terapeutico

Realiza prescripcién racional de estrategias
biologicas, '
fundamentaimente psicofarmacoldgicas
Brinda educacion para la salud integral y
consejo para el autocuidado

cumpliendo las normas de referencia y
contrarreferencia.

Gestidn con el paciente soluciones a los
problemas planteados en la consuita y las
acciones derivadas de las mismas.

| Respeta y hace respetar, en todas las
circunstancias, las normas de

i bioseguridad y asepsia

Realiza ios procedimientos que se detallan a
if
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Procedimientos

continuacion:

* Escucha pacientemente sin interrupciones, !

sugerencias o gestos criticos, el discurso
libre del motivo de consulta ¢ historia
vivencial del paciente, su familia y otros
informantes.

* Interroga con tacto y sin presion aspectos vy
temas no mencionados de la historia vital,
observando con precaucion las posibles
reacciones adversas,

* Sugiere, orienta y aconseja buscando
consenso y acuerdo en base a una forma de
conciencia previa de la problematica en
juego

* Marca, sefiala y significa indicios
discursivos que lleven al paciente a
resignificar sus pensamientos, emociones

y conducta.

% Ensefia pautas para mejorar
saludablemente el estilo de vida respetando
la modalidad cultural de cada persona.

* Realiza maniobras de contencién vy
tranquilizacion frente a la emergencia v
urgencia en los episodios emocionales
agudos del paciente y su familia,

Pensamiento
cientifico e
investigacién

Actitud Cientifica

Utiliza pensamiento critico, razonamiento
clinico, medicina basada en Iz evidencia

y la metodologia de investigacion cientifica
en el manejo de la informacion y

abordaje de los problemas meédicas vy
sanitarios.

Busca informacion en fuentes confiables
Analiza criticamente la literatura cientifica
Planifica e indica los estudios
complementarios teniendo en cuenta

ia sensibilidad, especificidad, valor predictivo
positivo y valor predictivo negativo de

las pruebas.

interpreta y jerarquiza los datos obtenidos
para reformular las hipétesis diagnosticas
Analiza el costo/beneficio de las distintas
practicas diagnosticas vy

Terapéuticas.

Profesionalismo

Mantenimiento de las
Competencias
profesionales

Principios Etico-
legales

Evalda criticamente su propia practica
profesional

Participa en la presentacion y discusion de
"casos clinicos" entre colegas

Desarrolla actividades de autoaprendizaje
y/o de estudic independiente

en forma individual y/o en grupo de pares y/o
con otros miembros del equipo de saiud

Brinda la maxima ayuda a sus pacientes
anteponiendo los intereses

de los mismo al suyo propio respetando las
diversidades cuiturales y sus creencias
Respeta los derechos y la intimidad de los
pacientes y la confidencialidad de la consulta
meédica.
g el
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Respeta las normas bioéticas al indicar
estudios y/o tratamientos, acudiendo al
Comite correspondiente en situaciones
dilematicas.

Respeta las normas bioéticas al proponer la
inclusion de pacientes en estudios clinicos
Realiza la denuncia de enfermedades de
nctificacién obligateria

Respeta las normas legales gue regulan la
praciica profesional

Comunicacion

Trabajo en eguipo

Brinda apoyo y/o contencion al paciente y/o
a su familia al tresmitir todo tipo de
informacion sobre diagnostico, pronostico y
tratamientc

Brinda al paciente yio la famiia laj
informacidn suficiente y adecuada

para obtener el consentimiento para realizar
procedimientos y/o tratamientos

Establece una comunicacién escrita efectiva
a traves de la historia clinica y otros registros
Conoce y valora las habilidades v
competencias de las otras  profesiones
sanifarias y acita en el equipo
multiprofesicnal.

Sclicita oportunamente las interconsultas
con oiros profesionales del campe de la
salud para llegar a fraves de una tarea
interdisciplinaria al diagnéstico y tratamiento
adecuado

Asume una actitud positiva hacia la docencia
colaborando en la ensefianza de grado vy
nostgrado

Salud poblacional y
sistemas sanitarios

Estructura y funcion de
los servicios de salud

identifica en la comunidad los grupos en
riesgo de enfermar o morir por conductas,
estilos de vida, condiciones de trabajo,
estado nutricional, vy caracteristicas de la
vivienda y del ambiente

Identiifica los problemas de salud en una
comunidad determinada vy participa en la
elaboracion, implementacién y evaluacion de |
programas de promocion de la salud y|
prevencion de las patologias emergentes y |
prevalentes i
Promueve la mejora de los estilos de vida de
la poblacién en el marco de la Atencion
Primaria de la salud i ;
Planifica acciones de prevencion primaria, |
secundaria y terciaria para los grupos de|
riesgo identificados en una comunidad
determinada.

Utiliza los principios basices de ia
administracién de servicios de salud

y gestion de programas y los conocimientos
de la organizaciéon del sector en sus
practicas individuales y/o comunitarias
Cumple con las normas vigentes y con las
actividades especificadas en los programas
de salud en curso.

Acttia en forma interdisciplinaria e |
intersectorial.
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D. ALCANCE DEL TITULO | Sl

El titulo de Especialista en Psiquiatria califica al médico para:

Asistir los problemas de salud mental y rehabilitar al paciente afectado.

Prevenir los trastornos.

Promover conductas saludables que mantengan el equilibrio bio- psico- social de la
persona y los grupos.

proteger estilos de vida sanos, investigar la multicausalidad psicopatologica.
Asesorar en planeamiento y gestién de programas de salud en el ambito publico v
privado.

Atender a pacientes en unidades de asistencia primaria, secundaria y terciaria.
Desarrollar investigacion que beneficie el desarrolle de los conocimientos y practicas
en la Especialidad.

E. REQUISITOS DE INGRESO A L4 CARRERA

Para la inscripcion y seleccién de los Residentes y Cursantes se exigirdn los siguientes
requisitos generales y particulares.

a. Requisitos generales

- Poseer Titulo habilitante de Médico expedido por Universidad Argentina
reconocida por el Ministerio de Educacién de la Nacidn o extranjera (de
paises que tengan convenio con la Republica Argentina).

- Poseer matricula profesional.

- Certificado de no tener sanciones éticas ni sanciones universitarias expedido
por el organismo de control ético correspondiente y de ia universidad de
origen, respectivamente.

- Poseer seguros de mala praxis y de accidentes de trabajo al dia.

- Certificado de vacuna antitetdnica, Hepatitis B, certificado de buena salud,
y/o las que en el futuro solicitare la SGCS.

- Estos requisitos son indispensables para iniciar las actividades docentes-
asistenciales.

- Para la inscripcién y seleccion de los cursantes se exigiran los siguientes
requisitos generales y particulares.

b. Requisitos particulares
Se reconocen como especialidades y criterios para su clasificacion lo aprobado en resolucién
del HCD N° 220/89 y de HCS N°64/89 (Exp. 06-89-65763) y su adaptacién al documento de
CONEAU de Octubre de 1997- Anexo VII)

Tipo 1: Carreras de Especialidades Basicas — Troncales:

Tienen como requisitos de ingreso el titulo de grado.

CLINICA MEDICA
CLINICA QUIRURGICA O CIRUGIA GENERAL
CLINICA PEDIATRICA
CIRUGIA PEDIATRICA




- MEDICINA FAMILIAR Y GENERAL
- TOCOGINECOLOGIA

- PSIQUIATRIA

- PATOLOGIA

- MEDICINA LEGAL

F. ORGANIZACION DEL PLAN DE ESTUDIOS

o Acerca del sistema de ensefianza en sus aspectos tedricos v
practicos.

El criterio en el que se baso la eleccion de la organizacién del plan de estudios de la
carrera, requiere reconocer la importancia pedagogica de un desarrollo tedrico gradual, en el
que se van complejizando los contenidos en forma secuencial desde materias bdasicas-
troncales hacia las de perfeccionamiento y complementacion. De esta manera, hemos
diferenciado dentro del programa IV Areas de Estudio:

D Area Temitica Introductoria: Corresponde al primer afio de formacion con
énfasis en el desarrollo de una actitud receptiva a la demanda del paciente y
amplia en la eleccion de las posibles resoluciones de su problema.

1) Area Diagnéstica: Con énfasis en el dominio de los procedimientos de
deteccidn y especificacion de las patologias

III) Area Terapéutica: Con énfasis en el campo en el manejo y destreza de los
principales enfoques propedéuticos y terapéuticos.

IV)  Area de Perfeccionamiente: Con énfasis en la integracién de conocimientos y
competencias multivariadas contextualizadas en el entorno del paciente y la
administracién de los recursos disponibles.

El desarrollo de las asignaturas del plan de estudios, buscan en consecuencia abordar los
contenidos tedricos v practicos de manera integral en las 4reas que conforman el perfil del
titulo y alcance profesional: el diagnéstico y tratamiento, avanzando desde los aspectos
introductorios hacia los de perfeccionamiento.

Dentro del Area Temdtica Introductoria correspondiente al primer afio de la formacién,
en la materia Psicoterapia I el contenido de la misma refiere a los principios basicos de la
psicoterapia que competen a cualquiera de las Escuelas Psicoterapéuticas vigentes. Estas
nociones bésicas se complementan con la materia Psicologia Médica donde se estudian v
revisan criterios generales de la relacién médico-paciente, las constituciones de los equipos
de salud, entre otros.

- Bn Filosoffa se estudian los componentes basicos del andlisis filoséfico del pauente
entendido como una totalidad biopsicosocial como asi también los componentes
antropoldgicos y filosoficos de cada enfermedad. N

En Psicoandlisis I. se estudia la Semiologia Psiquiatrita(los signos y sintomas de las
enfermedades mentales) como asi también los grandes cuadros gnosoldgicos y los manuales
de clasificacion y diagnéstico de las enfermedades mentales de la Organizaciéon Mundial de
la Salud que son las primeras herramientas para el reconocimiento de la enfermedad mental,
Se estudian las nociones basicas de esta teoria que sirven como fundamento paia estudios
tedrico-técnicos mds especializados

Con respecto a la materia Psicofarmacologia 1 se estudian los grandes grupos
psicofarmacolégicos (Antidepresivos, antidefienciales, psicoestimulantes, antipsicoticos,
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estabilizadores del dnimos, ansioliticos e hipnéticos) de acuerdo a su farmacodinarrﬁa;_.‘,-
farmacocinética, mecanismos de acci6n, usos terapéuticos, dosis y reacciones adversas.
Estos conceptos constituyen los conceptos bésicos de la utilizacion de la farmacoterapia en
la clinica psiquiatrica.

En la materia Escuelas Psicoanaliticas después del estudio de una investigacién
comparativa entre la Psicoterapia Cognitiva, la interpersonal y la psicodindmica, se presenta
al graduado las cinco principales Escuelas vigentes en el mundo a través de las obras maés
difundidas de sus representantes principales. :

Finalmente, en el Seminario Guardias I, se exponen y se discuten las habilidades
requeridas en la urgencia, las pericias bésicas para un diagndstico presuntivo y las
decisiones de derivacién fundadas en criterios de evidencia y resolucién de problemas.

Dentro del Area Temdtica Diagndstica, correspondiente al segundo afio de la Carrera,
en la materia Psicoanalisis II, se focaliza en la explicacién de la formacion del sintoma en
relacion a la estructuracion del yo y a la naturaleza del inconciente.

En Neurologia se parte de la administracion del examen clinico del paciente desde la
anamnesis hasta los estudios complementarios. Se estudian los principales problemas dentro
del enfoque neuropsiquidtrico con base en las prevalencias epidemiologicas: cefaleas,
demencias, miastenia, vasculares, epilepsia y traumatismos. Importancia del diagndstico
diferencial. De acuerdo al énfasis propio de este nivel de la formacion.

En Psiquiatria 1l se estudia en profundidad la psicosis en sus tres presentaciones:
Esquizofrenia, delirios crénicos y maniaco depresivo. Diagndstico diferencial de psicosis
endogenas, psicégenas y procesos demenciales. De acuerdo al €nfasis propio de este nivel
de la Carrera, '

En el Seminario Guardias II se distinguira la urgencia de ia emergencia. El paciente y su
familia. Distincién de EGl y EG2. Intervencion en crisis. Seguimiento ambulatorio del
paciente.

En Gerontopsiquiatria se estudian las condiciones organicas, psicoldgicas y sociales de
esta etapa evolutiva, su diagndstico diferencial y su atencién especifica. Patologia
prevalerte: deterioro cognitivo y locomotriz

Psicofarmacologia II: articulacion entre Psicoterapia y tratamientos biologicos. Nuevas
moléculas. Administracién de antipsicticos, antidepresivos y anticiclicos. Enfasis en el
diagnéstico clinico diferencial como condicién previa a la prescripcion de acuerdo al nivel
de la carrera

Con respecto a la materia Neuropsiquiatria se la conceptualiza como una interfase entre
la psiquiatria y la neurologfa en conexién con las neurociencias; incluye Neuroanatomia,
Neurofisiologia v Neuroquimica. Métodos de evaluacion neuropsicolégica. Patologias
neuropsiquiatricas tipicas. Diagnosticos diferenciales.

La materia Psicoterapia II versa acerca de aquellas estrategias aplicadas a sistemas
familiares y grupales. El rol del terapeuta sistémico, sus intervenciones y la evaluacion de
los resultados. Estudio de la comunicacion y la metacomunicacion. Modelo cibernético y
cadtico. Enfasis en la aplicacién de esta Psicoterapia Grupal en forma alternativa y diferente
a la individual

Dentro del 4rea Temdtica Terapéutica, la materia Antropologia trata en principio de las
ctapas del desarrollo psicoevolutivo y sus crisis normales de maduracién. Desarrolla
concepciones y practicas de los pueblos originarios presentes en las formas de cura popular.

En el Seminario de Investigacién en Salud Mental se instrumentan métodos y técnicas
cuantitativas v cualitativas para la investigacién controlada y los andlisis clinicos de
eficiencia y eficacia de las psicoterapias.
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En Psicoandlisis Il se desarrolla los lineamientos psicoanaliticos bésicos para la 3
conduccién de los tratamientos psicoterapéuticos.

La materia Psiquiatria Infantojuvenil enfoca aspectos diferenciales de la clinica con
nifios y sus padres con énfasis en las problematicas de mayor prevalencia como problemas
de aprendizaje, enuresis e hipermotilidad, tanto en su diagndstico como en las terapéuticas
de eleccion.

Historia de la Psiquiatria versa sobre la genealogia de las ideas psiquidtricas, sus
mentores y el impacto de las mismas en los conceptos actuales del campo de la salud
mental.

En Psiquiatria Il se realiza una aproximacién especifica a los trastornos de la
personalidad, sus caracteristicas y tratamientos respectivos.

El enfoque particular de la materia Psicoterapia III se precisa en el estudio del grupo
terapéutico, su estructura y su funcionamiento. Rol del coordinador y del observador.
Grandes y pequefios grupos. Habilidades necesarias y a desarrollar.

Psiquiatria Biologica introduccion a los fundamentos en las neurociencias basicas. Bases
moleculares de la herencia genética. Aplicacién de las técnicas de neuroimagenes, su lectura
y validacion.

Con respecto al Area de Perfeccionaniiento correspondiente al cuarto afio de formacidn,
este afio se estructurd en funcidn a que el alumno pueda desarrollar Rotaciones por Centros
Especializados en funcion a la patologia a tratar.

Psiquiatria Forense y Legal, esta materia versa sobre habilidades necesarias para las
pericias judiciales en los distintos fueros y éareas de practica. Se hard énfasis en el
conocimiento de la ley 24241 y 24587. Secreto profesional y consentimiento informado.

En Psiquiatria Sanitaria y Social se estudia el contexto cultural, educacional y
economico que influye en el tipo de Patologia y en los recursos del paciente y la comunidad
para mantener y recuperar la salud mental. Se capacita en métodos y técnicas de gestion
sanitaria; aspectos institucionales y organizacionales.

La materia Psicoterapia IV iniciacién a las diferentes modalidades Psicoterapéuticas y
sus formas de aplicacién. Estrategias diferenciales referidas a la transferencia. la
importancia de los objetivos fijados con claridad para el proceso psicoterapéutico y su
evaluacion. :

Semiologia, Lingiiistica e Investigacién: el alumno adquirirda herramientas para el
analisis del discurso del paciente junto con las sefiales del organismo y los signos del
cuerpo. También se entrenardn en habilidades para el acto interpretativo tomando al sintoma
como mensaje cifrado.

Las areas de ensefianza y aprendizaje aglutinan materias que permiten abordar las
facetas propias del perfil del egresado en lo atinente al: diagndstico, tratamiento e
investigacion en el campo propio de la Especialidad. A su vez, cada una de las materias esta
organizadas en unidades tedrico- précticas que permiten el abordaje de los contenidos.

Asimismo, en el desarrollo del Plan de Estudios, los cursantes realizaran Seminarios.
Los seminarios tienen la finalidad de trabajar contenidos especificos de manera intensa
sobre las dimensiones profesionales de intervencién. Los seminarios son de atencion en
guardias medicas.




& DISTRIBUCION DE MATERIAS POR ANO .

PRIMER ANO

- Escuelas Psicoanaliticas I
- Psicoterapia I

- Filosofia

- Psicofarmacologfa I

- Psiquiatria |

- Psicologia Médica

- Seminario de Guardias 1
- Psicoanalisis [

SEGUNDO ANO

- Psicoanalisis IT

- Neurologia

- Psiquiatria II

~  Seminario de Guardias 11
- Gerontopsiquiatria

- Psicofarmacologia II

- Neuropsiquiatria

- Psicoterapia II

TERCER ANQO

- Antropologia

- Seminario de Investigacién en Salud Mental
- Psicoanalisis III

- Psiquiatria Infanto Juvenil

- Historia de la Psiquiatria

- Psiquiatria III

- Psiquiatria Biolégica

- Psicoterapia Il

CUARTO ANC

- Psiquiatria Forense y Legal

- Psicoanalisis I'V

- Psiquiatria Sanitaria y Social

- Psicoterapia IV

- Semiologia, Lingiiistica e Investigacidn

La carrera al desarrollarse de manera presencial con el plan estructurado tal como a
continuacién se podrd observar, requiere para el desarrolio de las practicas de la
Especialidad, desempeiiarse en las tareas asistenciales por distintos centfros y servicios.
Desde el Hospital Nacional de Clinicas —donde los cursantes atenderdn en consultorios
externos, realizaran guardias y trabajaran con otros miembros de los equipos profesionales

de los servicios-, hasta la asistencia a Hospitales Monovalentes Finalmente, los alumnos




elegirdn el desarrollo de sus practicas en espacios asistenciales donde se asiste a enfermos
con patologias especificas: alcoholismo y drogadiceion.

Tal como se desprende de lo anterior, la dimensién préctica de la formacién en la
Especializacion en Psiquiatrfa, tiene un valor muy importante. Para ello, los cursantes
avanzaran en la carrera por una serie de servicios en los cuales realizaran rotaciones y, alli,
el aprendizaje y desarrollo de las practicas inherentes al futuro desempefio profesional. En el
desarrollo de las précticas, dado que implica necesariamente el trabajo con pacientes, los
alumnos seran orientados y supervisados de manera permanente por los docentes a cargo de
los modulos y los responsables de los servicios.

En el desarrollo de las précticas profesionales, los cursantes deberdn demostrar de
manera permanente:

= Larelacion con los aspectos tedricos de la especialidad

= La fundamentacién conceptual de los diagn6sticos y formas de tratamiento de las

patologias manifestadas por los pacientes.

La capacidad para delinear tratamientos acordes a los diagndsticos.

= La capacidad recursiva de interpretar teéricamente el desempefio en sus practicas
y mejorarlas de manera permanente.

= La capacidad de reflexién y accion.

La demostracion del trabajo reflexivo y colegiado con los formadores y otros

cursantes.

= La demostracion de actitudes éticas: responsables y respetuosas en el tratamiento
de los pacientes.

U
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LUGARES DE ROTACION Y ACTIVIDADES DE FORMACION DE DESTREZAS Y
HABILIDADES

1} Hospital Nacional de Clinicas

A- Practica Profesionales de la Especialidad:
Atencion en consultorio externo del Hospital Nacional de Clinicas. (se lleva a cabo
en 3* afio)
Duracion de un afio, 12 hs por mes, tres hs semanales
Cantidad de horas: 132 hs.(11 meses)

2) B- Guardias de 24 hs. en la guardia central del Hospital Nacional de Clinicas: 30
guardias en total: (se llevan a cabo en 2% y 3? afio)

Cantidad de horas: 720 hs. En total los 2 afios

C- Observacion de tratamientos de consultorio externo (3 hs semanales por un  afio)
Cantidad de horas: 132 hs en fotal.

[3- Observacidn de guardias: 24 hs por mes
Cantidad de horas: 96 hs.

E- -Actividades teérico-pricticas:
Admisién: 50 hs (1? afio)

Bannited SR



Ateneos Bibliograficos.: 165 hs en cada afio (1%, 22, 3* y 4° afio)

F- Rotacion en el Hospital Nacional de Clinicas.
El alumno debera rotar obligatoriamente por un tiempo de 11 meses por cuatro de los
siguientes servicios del Hospital Nacional de Clinicas (tanto en 2° como en 3° afio)
s Psicooncologia. _
e Psicoprofilaxis Quirtrgica.
e Trastornos de la conducta alimentaria.
¢ Interconsulta
¢ Infanto juvenil.
o Alergia.
o Salud Femenina.
e Medicina Familiar.
e Asistencia a Pacientes de HIV.
¢ Entrevista de Admision.
¢ Certificaciones

4 MODULOS
Durante 11 Meses (15 hs mensuales)
Total de horas de los cuatro mddulos: 660 hs

3) Hospitales Monovalentes (en 3% y 4° afio)

e a)- Rotacion de seis (6) meses, 12 horas semanales (48 hs. mensuales) = 288
# b)- Paso por sala y reunién de Equipo= 112 hs.
Cantidad de horas totales de la rotacién por afio = 400 hs,

4) Institutos de Rehabilitacién en Alcoholismo v Drogadiccién. (en 3° y 4° afio)

Précticas profesionales de la Especialidad:
e a)- Rotacion de tres (3) meses, 12 horas semanales (48 hs. mensuales) = 144
e b)- Paso por sala y reunién de Equipo= 56 hs
"Cantidad de horas totales de la rotacién por afio = 200 hs.

Ademas del desarrollo de las clases tedricas y las practicas en los distintos servicios, los
alumnos contaran hacia la finalizacién de la carrera con supervisién para la elaboracion de
atencién multicéntrica y tutorias para el desarrollo del Trabajo Final.

4-Supervision, Investigacion para frabajo Trabajo Final. (4" afio)

Cantidad de horas totales= 400

Acerca del sistema de evaluacidn

a. Evaluaciones parciales: Se realizardn con una periodicidad de por lo menos
de 6 (seis) meses para evaluar habilidades y destrezas adquiridas. Serdn
tedricas (orales y / o escritas) y précticas y se receptaran en fecha a decidir
por el Director de! Centro Formador.
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