Universidad Nacional de Cérdoba
Republica Argentina

CUDAP: EXP-UNC:22534/2013

VISTO las presentes actuaciones, relacionadas con la'Resolucién del H.
- Consejo Directivo de la Facuitad de Ciencias Médicas nro. 466/13; atento lo
informado por el Consejo Asesor de Postgrado a fs. 84, por la Subsecretaria de
Postgrado de la Secretaria de Asuntos Académicos a fs. 127, y lo aconsejado
por la Comisién de Vigilancia y Reglamento,

- EL H. CONSEJO SUPERIOR DE LA
UNIVERSIDAD NACIONAL DE CORDOBA

RESUELVE:

ARTICULO 1°.-Hacer lugar a io solicitado por el H. Consejo Directivo de
la Facultad de Ciencias Médicas en su Resolucién nro. 466/13 y, en
consecuencia, aprobar las moedificaciones realizadas al Plan de Estudios de la
Carrera de Especializacion en Medicina del Deporte, obrante a fs. 91/125, que
-en fotocopia forma parte integrante de la presente.

ARTICULO 2°.- Dejar sin efecto de la Resolucion del H. Consejo
Superior nro. 83/96 la parte referida al Programa de Medicina del Deporte.

ARTICULO 3°.-Tome razédn el Departamento de Actas, comuniquese y
pase para su conocimiento y efectos a la Facultad de origen.

DADA EN LA SALA DE SESIONES DEL H. CONSEJO SUPERIOR A LOS
VEINTICINCO DIAS DEL MES DE JUNIO DE DOS MIL TRECE. '

»/

Dr. F?rmisco;\ AAMARIT
RECTOR

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CORDOBA




'EXF’-UN_C:_O'OZ 52412013

- " Art, 1“) De_]a:r

. ﬁgiﬁ\% 1613 - zma
e : '%@ﬁ @' ' Facultad de
Lie“COrdOba @ﬂﬁ AN .S Ciencias Médicas

Secretarla de Graduados en Clencms de la Sa!ud

| | o‘@jﬁrdoba, APouunio de 2013
VISTO: ! -

: Lﬁsmaduﬂeaonones de! Plan de Estudios de !a Carrera de Espemahzacuon en

: Mﬁedicinfa”dei Deporte que se aprobara segln RHCD N2 253/95 Y,

comsmmf f:\mo

- La ne ,esndad de reailzar modlfucacsones del P!an de Estudios de acuerdo a ia
o reso[uglon Ministerial 160/11, "

- La aﬂrobacnon de la Subsecretaria de Posgrado Secretdrsa de Asunios
o s _de la Universidad Nacional de Cordoba (CAP de la UNC),
,_ cion de la Comision de Ensefianza en sesion del Honorable
Co rectlvo del dia 18 de Junio de 2013 '

NSEJO DIRECTIVO DE LA FACULTAD DE ClENCIAS MEDICAS
; RES SUELVE: -

Isin efecto la. RHCD N¢ 253/95 referlda a Ea aprobaclon del programa de
la: Cargrera de Espec&allzacmn en I\/iedlcma del Deporte

Art 2")Apr0b_ r lag Modlﬁcacsones reallzradas al Pian de Estudlos de la Carmra da

Espet ializacién en Medlcma del Deporte que se adjunta a ia presente en
35, ij ’s _

ol
!

Art. 3°)Pr0t0@ohzar y elevar las presentes actuac:ones al H Consejo Supenor paia su

DADA E SAL/ £ SESIONES DEL H, CONSEJO DIRECTIVO DE LA

I"ACULTA_ Cl S IVEEDICAS EL DIA DIECIOCHO DE JUNIO DE DOS M
TRECE. 0 /" \
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VIR T DECAND -
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE CORDOBA
' FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS -

PILAND]JESTUDIOS R

MODAL!!)AD. Presencial

| FUNDAMENTACION 3

Los actuales esulos de 1da en el mundo (sedentansmo nutricién no- saIudable stless tabaqmsmo uso de
drogas, enfre otros): an generado un importante incremento de las en_fennedades cronicas no
. transmisibles, p11nc1pa &5 causas de muerte y/o incapacidad, lo que ha puesto en alerta a todas las
Tristituciones edu.ca‘uvai relacionadas con la salud.

Concomitantemente, ssj ha instalado una tendencia cada vez mayor, de promover carreras relacionadas con
fas Ciencias del Movimiento, y que han despertado en profesionales médicos elevado interés por adquirir
conocimientos sobre 13 111ﬂuenc1a de las actividades fisicas y los deportes en general sobre multiples
patologias y/o dlSﬁIﬂCl nes ocasionadas por hdbitos poco saludables.

Al respecto y como: ir te_ncmn de ofrécer una altérnativa académica que pueda dar 1espuestas a estas
probleméticas de salud): desde el 2000, 1a Catedra de Medicina Il - Clinica Médica IT — de la carrera de
Medicina de la FCM, i(,ada ‘ertla UHML n® 3 - Hospital Cordoba, impulsé el funclonannento del Centro
Formador de Especi as ‘en:Medicina del Deporte, con la finalidad de formar a profesionales médicos
quienes deberdn dar espuestas en la .prevencién, tla,tarmento rehabﬂltamén y/o mejoraimemo del
rendimiento psiquico, fisico, social Yo depomvo :

A partir de paradigi Que sostienen: que la actividad fisica regular actia sobre la prevencion primaria,
secundaria y terciaria de;condiciones deficientes de la salud, se planifica la Especialidad en Medicina del
Deporte, que va cuenta con ace edItamon CONEAU'y categorizacion “C” desde eI 2006.

En el contexto de un ploceso de evaluacion permanente del desa1rollo cmllcular, de las necesidades
educativas, asmtenmalcs‘ cientificas v extensionistas, y ante requenmlentos formales para realizar una
nueva presentacion pala.. la aCICdltaClOIl se destacan varias-modificaciones que Ieﬂmzan las f01'tale7as
obtenidas y producen e

lgjoras para su opt111117ac;10n académicay asxstenmal

[Il_ﬁSp&LlO destacado a nivel nacional, como precursmcs del examen médico pre-
lrligatouo (EMMAC) (BEvaluacion Médica de Mediana y Alta Competencia), para
orkes Federados dela Provincia de Cérdoba, con leglslacxon y con proyeccién de
S provincias. ‘
”Modulos obhgatonos en la- carrera de Medlcma de la FCM-UNC sobre
uﬂcos basmos dela dlsmphna para la fonnamon del Medlco Generalista.
gmﬂcauva en. Ja: cieacion de consultorms externos de Medmma del Deporte y
1 gimnasio abierto (con libre acceso) en el Hospital M;s_erzcordm de.la ciudad de




" En sintesis el médi

En términos de contet
fisiolégicas ‘que’ pmd"
la  metodologia. de
‘multidisciplinariamente;
Asimisme, deberd ej cutar una adecuada Valoxamén a los fines de dehmltar aspectos bésicos de todo
entrenamiento depox,: v, como también, el uso de metodologias para xmplementat actividades fisicas

asistidas con ﬁnahdade:s tmapeuucas se constituyen en contenidos de aprendlzaje centrales en esta
formacion. =

idos y. propositos generales, el espec;ahzando debera atcnder a las modificaciones
;e la actividad fisica, con finalidades de ligera, mediana o alta competencia y utilizar
‘entrepamientd  sobre esas bases ﬁsmIog}cas para poder “interactuar

especmhsta en, Medlcma del Dcporte debera asmmr un rol protagénico que le
cordancia con, el resto -del equipo de salud en el amblto deportolégico, con
ntos - del campo médico especifico, con capacidad para evaluar las situaciones
senien tanto et las dlmensmnes preventlvas como terapeutrcas y de rehabilitacién.

permita actuar- en
consistentes conoc
particulares que s¢:

METASACADEMAS o '- : o o

s Capacitar teénco~p1éct1camente, 'para ejercer la pr ofesmn desde un enfoque integral del ejercicio
fisico y el déporte v su influencia en el individuo'sano o enfermo, a los fines de proporcionar
resultados Tttles en la. prevenclou de enfelmedddes, promocion de la salud y tratamiento no

falmacologxcl_ yrehablhtacmn

cios inter-curriculares entre Carreras de Grado ¥y Postgrado mediante la integracion

t0s teoucos y practicos, con cardcter preventlvo as1stenc1a1 investigacion v

I amblto de la Medicina del Deporte

ogramas de agistencia y educacién para la salud destmados a personas sanas o con

férentes con la finalidad de estimular la practica 1egular de actividades {fisicas,

depm tivas, y.su incorporacién en programas comunitarios: :

mpetencias, desde un enfoque multidisciplinario, sobreila prescripcién de ejercicios
edidas higiénico- dietéticas-nutricionales, firmacos. perm1t1dos evaluacion del estado de
salud,-_c_apamdad v aptltud f sica y supervision continua de los deportlstas a nivel amateur,

i deélite. . . i

t1tudes responsables para la toma de decisiongs medlcas oportunas y pertmentes
e‘en 1os episodios agudos que ponen en riesgo la- vuia y frente a la utilizacion
métodos de d1agnosuco y terapéuticos utilizados en Jas atlopatias.

v vestigacion ¥. la extensitn, aplicadas al. ¢jer 01010 ¥ el deporl,e con el objetivo de
fortalecer el ot CImlento y proyecclon de la especialidad. :

utlllzar ios c11ter105 de evaluacién pcrtmentcs para 1econocel el estado general de -
idades ¥ aptitudes {isicas, de personas sanas o enfennas'y con capamdades diferentes
yoracion en los distintos niveles de practicas fisicas.

b e conductas preventivas de Ieswnes 0 a001dentes Ielacxonados con el mov1m1cnto :
'iv1dades ;E' isicas o deportlvas

I‘ﬂSOlUClOl’l mmedlata
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actividades 11’.1 1ca.s y deportlvas conel finde 111tegrar armonicatnente el equipo multld1501phnar1o
e  Planificar y|ir alizar campafias de difusion sobre los beneficios de la actividad fisica regular,
dmgldas a toEos los miveles educativos, con el proposite de plomover un estilo de vida mas
saludable, tentendo en cuenia los problemas sanitarios prevalentes y prml itarios.
s de investigacién relacionados a las Ciencias del Movumento con el fin de

ide 1as. sobre resultados obtemdos por ¢l rendlmlemo f s1co, psxqmco o social, ya sea

e Tltulo de T

011 gen 1espect1va1nente ;; _

) buena salud y vacunas actualizadas (relacmnadas a| conta.mmacmnes laborales-
1tltctémca—G1 1pe) u otras que en el futuro solicifare la SGCS

" Particulares:
Formacién bésica _nenm de 2000 horas de dur amén en un Cem;ro F ormador 1econocld0 por la FCM, en
la especializacion tro ncal (Clinica Médica).

Podrdn admitirse. ad mds  Especialistas con Titulo habilitante de las szgulentes Carreras: Ortopedia y
Traumatologfa, C_Iml : r:i Pcdlatuca, Med1c1na Familiar y Ueneral Medlcma del Trabajo y Cardiologia.

ORGANIZACION DEL PLAN DE ESTUDIOS
La duracién de-la ’:k;na cs de ues anos Estéd orgammdo en 3 (tres) EJBS ".lemmcos (ET) de ] (un) ano
de duracién cada upo; " - :
duccmn a ia med cina del deporte, ﬁsmlogla, evaIuacmn y 1eglstros de daios.
istencia. médicf en'el deporte y su promocion saludable

I'del médico gh el campo de juego, en Ja pr evencmn t1 atamiento y rehabilitacion.

Eje Temitico T: 1
Eje Tematico Iy
Eje Tematico I1T

S,

/!

-~

ET. I Inu’oﬂﬁce‘;igz : a'_iﬁ medicinag ! depmte, ﬂsmiogrla, evaluacmn y reglstros de datos
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® COllSldel aciones gener. ales en Med1c1na del Deporte.
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'eﬁlca en el depome ¥y su px omouon saludable.

alentes y su metodo]ogm de rehabilitacién en el deporte
ot internas y su relacion con el movimiento.
icologica del deportista.

ip_ anificacion y prescripcion de ejercicios,

! _ las aptltudes fisicas en consultorio y en campo: :

personas conl capaclclades diferentes en ¢l ejercicio ﬁsxco y el deporte
n‘u cnam1emo _ . i
habilitaci6n. :

Uso adecuadc. ¢ 1as tecmcas terapeutxcas en ¢l tratamiento de las atlopatlas

&
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Fermacion Teord
Se desarrolla en.-s

El

i E1 goespnometua Tests de campo y de Iaboratono ‘Cineantropometrfa, dosaje

tahdad en el CcNARJD CORDOBA ut1112ando multlmedla refroproyector y material
: d a los contemdos Se espec1ﬁcam en cada Bje Tematlco med1ante expos;cmnes



Formacién Practica :
Se especiﬁca_en 1'eféi '1éiia a cada Eje Tcmético. :

JARD-CORDOBA:

Hlstm ia Clinica tnica implementada en la Cludad de C(’ndoba EMMAC
ica para la Mediana y Alta Competencia).
ecos denifio y adulto para reanimacion CP Neurologlco

o Presencia et
bésquet y oty

er Vencmu en el natatouo p1sta de atleusmo gmmasm campo de ﬁltbol campo de
¥ ct1v1dades de campo

CeNARD CORDOBA
0, Imagenes ~Sanatorio AHende—-dmante 2 (dos) horas mensuales (60hs-sesenta-en

Fixterno de Mechcma del Deporte: 4 (cuatro) horas mensuaies en Hospital Plblico |
1icord1a ( 120hs-uento veinte-en total)

Dos actmda‘ es de extensmn por afio, de 3 (tres) horas de duracion Cad'l una, (18 hsmdlez y ocho-
en total) en, ]I_ utuc,iones educatwas clubes, hogares para mayores entre otros.

o

Todas estas actxvxda, es se 1eahzan bajo Ia superv151én del Docente Instluctor en el Azca asignado segin
 normativa v1pente_. : .;
. ~ Se establece la obl‘ atonedad de asistir- al meros a tres (3) eventos Cientiﬁcos relacionados a la
) especialidad de Medicina del Deporle a nivel Plovmc:lal (01gamzados por la Carrera o por otras
' * Instituciones aﬁnes)i Namonal o Internacional. ;

I‘ormacm}m Comp!e ne:ntarla. se 1ncorp01an los cursos complementauos de la Secretana de Graduados
en Ciencias de la Saln ;

l“acultad de Clencms Médicas. UNC

' SISTEMA DE EVAL ACION DEL ESTUDIANTE

acion. del ap1 enchzage founa parte del proceso por el cual los docenteq dan cuenta
e los alumnos en torno a los contenidos, habilidades y destrezas de la formacidn,
Cion estd estlpulado en el Reglamento vigente. :

nes seran del mgmeme tipo:

La evaluacién y ac
del nivel de loslo
El sistema de eval

Las evalua

; : ies: se realizardn con una periodicidad de por | 10 menos 6 (seis) meses para
evalvar contenidos, _1hdades y desu ezas adquiridas. Serdn 1e0r1cas y pl acticas y se realizaran en

e

MRIELPIEZ
0




fecha a décid
ultimo caso 1531

e Evaluacione

i por el D1rector del Centro 1~ormador Pueden ser Oiaies y/o Escritas, en este
examen serd de opcidn mﬁltxple sobre contenidos conceptuales y proced1memales

Pr 01n0c1ouale8° Se realizardn con una periodicidad anual para evaluar contenidos,
estrezas adqulridas
tedrico constard de no menos de 80 preguntas de opcmn mittiple con cinco

‘ :]as cudles solo una seré la correcta. Se aprueba con el 70 % de respuestas correctas
P

gr'ldor' La evaluacion del T rabajo ClelltlﬁCO de cardetet Integrador es paite
"‘lgén ﬁnal y se receptara durante cl u1t1mo mes deI ultm:lo ano de formacxon Para la




PROGIU AMAS

10 ANG - EJL :u: \
rISIOLOGIA,

T I_CO I: INTRODUCCION A LA MEDICINA DEL: DLPOR’I‘E
UACION Y REGISTRO DE DATOS.

Objetivos:

~ Confeccibiy, uso ¥l

* Sistema de busq.uegi '_

Blogue [

f Jas ﬁm'ticularidades de la Especiaj';’.clad reconociendo las cilsciplinas que la conforman

L rol del Especnahsta en Medicina del Deporte en- la foxmacxon del atleta y su
_l'los ambitos mst1tuc1onales publicos.y puvados . 3’1.‘-

rilos aspectos deontologlcos y legales aunentes a las actmdades fisicas en general y
L-‘ ar 'de la Medlcma Legal en el depo1 te

nte deportlsm
o Intefpr@ 1:103 datos que contienen Ias HJstouas Chmcas v Flchas Médicas 2 los fines de

aplicarfos en la elaboracion de informes médicos. o
s - Conf ar y ul111zar ﬁchas blbhograﬁcas que facﬂlten la elabmacxon de 111f01mes
cienti S '

Contenidos: '
a) Teobrico: Con51derac10nes generales en Med}cma dei DPeporte.

Deporte, Atletismo y G1m11a31a Conceptos soble Actividad Fisicay E]e:rcmlos F isicos.

“Elrol de la Comlsl_on Médica del Comité Olimpico Internacional (COL) y de la Federacion Internacional

de Medicina Depostiy
El rol del Médico
Aspectos legales.
Mala Praxis en el
Metodologia de |

(I‘]LMD)

‘Deporte it la comunicacion ¥ educacion del atleta.
ey del Deporte Medicina Legal en {as actividades depottivas.
rte. La Historia Climica en Medicina del Deporte. H

v
{

stigaclon Estadlstlca Aphcada al Ejercicio del Deporte

;.'

b) Préctico: Co n de. HlSlOl ia Climca en deportistas. _ S
Metodomgi&uf de enseuanm, o
Formacién Tedr
En su totalidad,

desamollan en el CeNARD- CORDOBA ut1hza11do multlmedla retroproyector y
material especifico e

acuerdo alos contemdos

Formacién Pric R RN : :

ipos-de ordenarmiento de las fichas bibliograficas. |
Utilizacién de la I-I(J obhgatona del deportista federado en Cérdoba EMMAC
(Evaluacwn Med'z ‘ de Media y Alta Competencia).

bibliogréﬁco.




Analizar los resulta;

Abordaje integral ‘d
Metodologia del llena
Evaluacién médica
Manejo del Curr ent
Comparativa: de 't
descriptiva'y de reI

1gatoua de depomstas federados en Cor doba i

“onténts -~ Abstract — Citation-etc. . !

' tados de Trabajos. cientificos o expenmentales con ﬂphcamones de estaclfs‘uca
n (test de Hlpotesm y célculo de la variancia).

Blogue I1

Objetives: :

@ Pro'fundi'z" conocumentos ﬁs1010gicos ¥ ﬂsxopatologlcos de los apa1 atos y gistemas en directa
relacion
D1stmgu1

Bases fisiologicas
Sistema mUSCuTar 3

EJGICILIO :
jercicio. Fuentes energéticas de contraccion muscular Capacxdad metabolica.
-co anaerobwo alactlco y lactaczdo 1" xs1olog1a caldlovascular del gjercicio,

Adaptacmncs agu" :I?y Cromcas al e_]CICICIO :
Blomecamcayaot dad fisica. L
ales del CJEICILIO y deporte. Proceso de lecupera(:lon en el ejE:IClClO y deporte.
‘ohldlatos lipzdos yprotemas - i ‘

Metabolismo de C
Electrocardiografi;
Espirometria; Anél s]is de gases Slstema ergoespiiométrico computado Deteccmn deI umbral anaelobxco

Ventilacién pulmon r, cocwilte respnaiono y eﬁctenma ventllatona por el 02 (VE/VO2) y por co2
(VE/VCOZ) B

Andlisis ti'e]li VO \ 4 de mveiés de 4cido lactico du1 ante el rssfuelzo ar aduado
Utnbrales anaerd spirator] i
b~ Préctico: Ev :




- Utilizar e interpretar; ).

VO2 Max, en l‘éBm ton

- anaerébica lactaci

Metodologia de la en
Formacion Temrlc
En su totalxda.d s
material especifico de

efianza; _ . :

axmllan en el CeNARD- CORDOBA utilizando multlmedla 1et10proyector y
acuel do a los contenidos '

Formacidon Practica
Lectura e interpretacio

de estudios electrocadiogréficos, ergométricos'y ergocépilométricos
Controlar la ﬁecuenc

ardfaca por cardiotacémetro, para la correcta evaluacién de Ia potencia aerébica.
espn dmetro y las técnicas de deteccion de Acido Lactico en sangre. -
Ipretar como medjo de favorecimiento en el accionar del movmnento oel depor[e el

Abordar, utilizar-e
rw 0 consultm 10 del CeNARD—CORDOBA

BlogueIll -~ -

Obietivos: : ! :
o  Conocer € 'lementar métodos evaluativos y de 1nvest1ga.c1011 de Ia capamdad fisica, general y
funcional con Ia finalidad de Iograr mejoras en la calidad de vida deportlva a todo nivel.
e Utilizar el ‘ mental especifico para elaborar interpr etaclones pertinentes de acue1d0 a los datos
~obtenidos . 5
“ o Conocer ¥ af a1 tecmcas y recul sos evaluativos de 1a capacidad y la potenma anaer oblca
® Adqumr hahi 1dades pa; a el procesannento de datos e interpretacion de resultados

(,mntemdos

Med1c10n a través [ ac1do laC‘tICO ploiest de la capacxdad y potencia anaeroblca. Test para poiencm

Eyaluamén dela fuerza la resmle‘ncxa yla potencla muscuhr Métodos con pesas

I 4

Formacion Teé‘n’tz




CORDOBA como
cursantes del _cgqlo-

Blogue IV

Objetivos: :
= (Conocer la n ‘todologza del ent1enam1ento ¥ su aphcaczon en el ploceso de pr eparacxén fisica.

o Aplicar smtemas y tnétodos de preparacién fisica, psiqulca moral y ¢tica para el ejercicio y
entrenamienta ,depomvo

snicas de evaluaci6n.y control del emrenalmento depomvo

2

»  Comprende mportanma del trabajo inter dlSCIpllnalIO enel Deporte

¢ Conocer y aplicar. técnicas cmeantropomemcas R gi

¢ . Utilizar los ‘umentos. o material o set antiopometnco ) ‘

e  Elaborar una prescripcion fisica atendiendo a los resultados de las evaluamones de las capacidades
fisicas aerobica, " anaerdbica, fucrzq ﬂex1b111dad ag111dad/ve10c1dad situacion pswologtca y
composmwﬁ corporal. ,

Cmntemdm‘“

a- Teorico: El ] pIOCE o mstmmental de Lducaclon F151ca La Técnicay el En‘trenamlento Deportivo.

Fuerza y potenci QIldIClOll y equ111br10 Flexibilidad. ! Veloc1dad y aceleramon Metodoiogla del
entlenamwnto Métodos de preparacion fisica, ‘

Métodos de p1 eparac _técmca téctica: Meétodos de preparacmn ﬁsmlogma p51qu10a moral v etica
Planificacion y peripdizacion del entrenainiento.

Sistemas y hétodos fentl enamiento deportivo. :

Evaluacion y conirolgsidel enirenamiento deportivo. Performance y rendumento. -

Técnicas instrumentales y formularios. Mediciones de peso, altura, segmentos corporales

Coleceién de datos control de errores: Ecuacuones para obtencmn de proporcmnahdad y fraccionamiento
antropométrico de la'fifasa corporal.

Somatotipo, Somatocaita, Graficacién. Densitometria por Rayos X.
Impedancia bioeléctrica como aporte al estudio de la compos1c10n corporal,

b- Préctico: Cine: Irgpcjmetr_ié;: _ProtocOIo Internacional.

evaluaciones de
corporal.




EVALUACION DLL LJE TEMATICO I:

Evaluacion parcial <Modalidad. Escrita con 100 items de multiple op010n con cinco alternatlvas El
temario abarca todos Iqs.contenidos def Eje Tematico. '

Se aprueba con. 70 1espuestas correctas, - '

Debe aprobarse para acceder a Ja evaluacién préctica. Modahdad ora]/pxactlca {Confeccién de HC-
Realizacion Er gometua—Utlhzacmn de material antrop:Jmetnco—Reahzacwn de un Wnlgate Test, entre .

otros).

BIBLIOGRAFIA: |

@

@

L3
L)
&

Se puede recuperar er_l una oportumdad de no ap1 obase, quedard en condicién de hbre ¥ se debe recursar el
Eje Tematico. .

American’ Co‘llJIege of Sports Medlcme Manual ACSM para la valoracmn y prescripeién del
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uon. Bs.As- Argentma 2008.
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Pancorbo: Sandoval AT “Medicing y Ciencias del Deporte vla Acthdad Fisica”. Tomo L
‘Bditerial © ANO/E1g0n Espana 2013 o

Segovia . J.CLiopez: Silvarrey: ¥.J,Legido.J.C. “Marmal de. Valomcxon Funcional. Aspectos
Clinicos ¥. siolégicos”.2da.Edicién Editorial Elsev1er Espafia. 2008

: i “Salud integral del deportista”. Editorial Spnngel Espafia. 2000.

L R, “Cardiologla en el deporte. Revision de C'asos Clinicos basados en
da. Edmmn Edltoual Elsevier Masson. Espana 2008,
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CURSO  COMY MENTARIO: BUSQUEDA BIBLIOGRAFICA Y ' DE INFORMACION
BIOMEDICA ) Lo C '

Fapdamentiacion:
En las Gltimas: déca
COMO CONSECUEencia,
alcanzar en su, totdhd
Sin Jugar a dudas en
situaciones concret;
-de proceso de tom,
La situacién es m
requiere que los profe
para definir el p_1"0b

hemos plescnmado innumerable cantldad de avances *cmntlﬁcos y tecnolégicos,

1|1nf0rmaclon biomédica, ha tenido un crecimiento exponcnc1a1 1mp031b1e de
d para los profesionales de lasatud.

el. mundo_de hoy la evidencia médica’ es global, pero. Ias decisiones se toman en
fonde la 1eal1dad sanitaria, soc;lal economica y cultural son en parte, determinantes

decisiones.

mpleja atn si.tenemos en cuenta que no todo lo pubhcado es relevante, esto
s:tonales necesarlamente adqmeran huevas formas de entrenamzento y capacitacién

Objetivos:
¢ Conocer la
e  Adquirir d
s Sclecciona

pagnitud de la mfmmacmn pubhcada sus ventajas y desvenlajas :
tﬁezas en la busqueda de informacion en diferemes bases de datos biomédicas.

Conternidos: .
Unidad &3
Fundamentos de la ;pldemlologla clinica y Medicina Basada en la evidencia. Magmtud de la informacidn.
Fuentes de informacipii. Organizacion de la informacién, Niveles de ev1den01a Grados de recomendacion.
Formulacién de preg tntas Tipos de estudios. Metabuscadox es: TRIPDatabase SUMSearch — Google
Unjdad 2: -~ i

Biblioteca'virtuail_ i alud Redes que’ consutuye la b1b110teca de Latmoamerlca y el Caube Busquedas via

Clearinhouse; NIC ‘_r'SIGN o
Unidad 3: . : | ‘
Medline: Bu qued

, ple Vocabularlo MeSh. Bisqueda Basmd Medlme Busqueda intermedia. Clinical

Queries
Unidad 4: |
© Sistemas-de alerta; J

] Blogs. Ewdenoe Update - Revistas de acceso 11b1e (open acces) por BVS (Highwire
free) -- NEJM. C

i hograﬁcas a parul de Ias normas Vancouver

Metodologia de En enaum
. E‘{posm;on tedri 7 _E‘Planteo de  conceptos en Ielacmn a mformacmm biomédica, concepto de
“infoxicacion”, medicina basada en la evidencia, identificacion de descriptores a partir del formato PICO.
Talleres - Pricticos Busqueda de informacién. .en Internet en metabuscadmes y bases de datos.
Identificacion de los significativos, valoracién de descriptores de los mlsmos

Seleccionar por- areas, aspecto clinico, edad, eritre otros.
Envios por mail, S ] Ccnonar y guardar.

Modalidad de Ev
Presentacidn. de 't
pregunta a partit;
basqueda bibliogrifi
blsqueda, Juego s

Carga hm‘aria?T”




Unidad 1T
La forma “-ing”. T
modales o d_efecti\;bé
Unidad FV
Pasado simple.
Pronombres relauv
Unidad V _
Verbos defectlvos V

exos loglcos P: eseme pu fecto Pasado per fecto.
z paswa_ I.. Voz pgtSlva'II. Voz pasiva IIL Potencial simplé. Oraciones condicionales.

Metedoiogn’a 'de en
Las actividades se
. préctica quc,_éonsi_
‘presentan en forma!
idiomaéticas. Se realiza

anzw ;

alrollau de manera exposmva 1 parte tedrica gramatical seguida de la parte
la par t1upac1on activa de los aIumnos en la traduccmn de textos. Los temas se
radual, rev1sando pexmementemente lo enseflado y atendlendo a las expresiones
wén difer entes act1v1dades tales como: ejercicios de mul’mpie eleccion, formacion de
‘palabras, textos p: al completar con sustantivos o preposiciones pata presentar el vocabulatio basico
relacionado con cada tema. El material especifico’ de traduccién esta exiraido de libros y revistas
cientificas de actuah‘lad en el 4r ea de las Ciencias de la Salud que pueda.n aportar a la permanente
formamon de los est i ‘

a[uacmn' i

Metodﬁlugia d'e l;i ev ;
va se 1eal1za a traves de un seguumemo pelmanente y pel sonahzado del proceso de

Ta evaluacidn forr
aprendizaje. . |
La evaluacién su
examen final présencial
Todas las -evaluaciongs:son: escntas ¢ individuales en las cuales el estud1ante debe demostrar la capacidad
para comprender e in erpretal distintos tipos de textos del area de las ciencias de la salud.

Los alumnos que: enen conocimiento de la lengua y estdn en condiciones de traducir textos de su 4rea -
especifica de formifieion, pueden acreditar dicho conocumento a través de un examen libre de traduccion
que se recepta e Tat Secwtarla d.e 'Graduados, en tres momentos del 01010 lectivo: ‘marzo, jumio y
noviembre, S

¥ conslste en tres evaluaciones palmales y una ﬁml que se rinde a través de un

Carga horaria:.
36 horas practicas
36 horas tedricas,
Total: 72 horas

Bibliugrafa’asﬂbligatarm - - : SR .‘

‘e Martinez, Zulema; Orta, Marta Beatriz; Ouaba] Lilian; Saudrm, Maria E Eugenia. “Manual
12 Fdicién 1999; 2° Edicién 2009. Cérdoba. Argentina. Editorial Comunicarte.
ulema, Orts, Marta Beatriz; Or zabal, Lilian; Sandri in, Maria B Eugema Curso De
ico Traduccién Nivel 1. Afio: 1°-Ed: 2000; 2° 2005,3° 2006 3 Relmpi esion 2009; 4°
'2010 Ed1t011a1 Comumcajte Co1doba Argentina. .~

L.”G “Longman hnglzsh G: ammar’ London Longman 1988.

_ "ken and Written Enghsh ” Harlow Addlson Wesley Longman 1999,
A Hollo “Engltsh Graminar: An Iniroducizon Houndmills: Palgrave,

14




Base de’ Datas

Dovwning, Augela, P!ullp Lucke, A “University Course in Englzsh Grammar”. London:
Routledge; 2002 S ]

Freeborn, Denms A “Cour. sebooic in English Gramma"r. Houndmills: Macmlllan 1995.
Goldberg, Adele E; Devin Casenhiser. "English Construction.” In The Handbook Of Inglish
. Linguistics. Ed B. Aarts and A. Mcmahon. Malden (Ma): Wiley / Blackwell Pag 343- 55 2006.
Hitp: //Andromeda Rutpers. Edu/Jlynch/ Writing/ 2009

Hmddles‘wn, Rodlney, Geuffrty K. I’ullum “The Cambndge Gmmmar of the English
Language”. Cambudge Cambudgc Up, 2002.

L@beek,‘A “Discoveri ing English Grammar”, New York: O‘{fmd Up, 2000
Lynch, § g.c _()8 “Guzde To Grammar And Style”.
Navmrro,ﬁ'{-l} Indo 1997 “Manual De szl:ogaf o] L"spanola De deuccmn e Interpretacion”

(Essent1a1 Grammars) London. Routledge,

Cuirk, Rand,__pla Sxduey Gleembaum, Geoffrey Leec.h, Jan Svartvxk, A “Comprehensive
Grammar Of The English Language”. London. Longman, 1985, 1994.
" Raymond, Mur phy; Gareia Clemente, Fernando, “Essential Grammar in Use” (edicién en
espafiol). 3° Ed1c10n Oxford University Press. 2008. .

Real Academ1a Espafiola y la Asociacion de Academias de Ja Lengua: Espanola NUEV'I gramdtica
dela lengua espanola 2009. ‘

e - AAP. American assoc1at1011 of Periodontology <http://www. perlo orgl> -

L Abou orm Nutmlon <h11p //nutlluon about comf>
D
L :
<ht; .:,/'/www acoent, org/>
v 'Alh ents com. < http //www allments com/>
o
o' E ealth, <http //www bbe.co. uk/health/>
o B ‘Central Update Head & Face Medicine <http: //WWW head face—med com/>
Iihe

enters for Dlsease Con‘u ol and Plevemlon <http: //www cdc.gov/>
and Cogmtive Bchav10ral ’Iherapy

] y> ;
e Ga} oSourcc AstraZeneca "Websﬁes <http:/fwww. gastrosom ce COMm=>
o "_Health Daily. News <http Jwww. dailynewscentral.com/>
e .InfoRadlology <http://www.radiologyinfo.org/> |
. .Iniernauonal Jourhal of Health Geographics <http://www. lj—healthgeogl aphics.com/>
L J’enmfm B. Marks. Dlabetes Research Institute, Division of ]anocrmology, University of
b M1a1m April 6 . 2010 <http:/fwww. diabetesresearch. org/>
0 umal of Medical Case Reports <hitp://www Jmedicalcaser eports com/>
al WATCH Specialties. Women's health. <http: //womenswhealth Jwatch org>
vpvw.mayoclinic.com/> '
fittp:/fwww.medicinenet. conﬂscrlpl/mam/hp asp>
be/Fwww.medifocus.com/2009/index. php?a=a> -
Lal Encyclopedia <http://www.nlin.nih. gpv/medlmeplus/>

o Medmchet com
- Mgd;focus com <h
e . Medline Plus. Meg
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-® - Medpz ge Today htm //www medpagetoday. com

‘e “MedpageToday. Guide-to-Biostatistics. | ' |
. <http" //WWW medpagetoday. com/hb/content/Medpage GuI.de-to-

. Biostatistics.pdf> :

° .‘Medscape <hltp /fwww.medscape.com/gastroenterology>

° he National Institutes of Health <http:/www,nih.gov/> .
® s and Gynecology. <http /fjournals.lww.com/gr een_]omnalfpages/default aspx>
® University - Press ~on . behalf of  the Soc1ety of Oceupational Medicine.
WWw.oup.com/us/> i
e Offimal Joumal of the Ametican As'somauon- of Pediatrics
LN Medlcme News
. _i
*
.
s "
e ,.,W England Journal of Med1c1nc ahttp //WWW ne}m or g/> :
e ' New. York Tnnes . Health Guide.
e Blackwellpublishing
a
.1
2° ANO = E.}E MAT ECO II:. LA ASISTENCIA MEDICA ]EN EL DEPORTE ¥ 8U
PROMOCION 5A DA‘L’-LE L
Blogue I '
Objetivos: : ‘ .
Conocer 108 ¢asos V. s1tuac10nes espeualcs en el e]ewlclo yel dcporle de nifios, adolescentes,

S mayolcs v mUJ eres y su tratamiento especifico. i
mphcan(:las que adqulere la préctica d1ar1a del depoue para el mantenimiento

1mp01tancia de la -difusion piblica de los peuulclos que ocasionan estados no
10 el sedenlausmo, distress, nuiricién deficiente y otrofactores de riesgo.
ls:['actouamente ‘situaciones problemat1cas 1elac1onadas con hidratacion,
Gion, altura e'i mmelsmn o '

cnicas y muodos evaluativos que favorezcan la mtegmcmn al deporte a pe1sonas
's dlferemes .




Contenidos: :
a- Tedrico: (’ons1de clones especlales en el ejercicio y en el deporte.

Deportes y Salud- Promocion de Ia Salud Fitness Wellness, ; -
Prevencion _dq © : djade;_s Eaedentansmo distres, nutricién no . saludable,factores dé riesgo’
cardiovasculat, - : :
Programas comunit
Entrenamiento de
Crecimiento y desarralio.
Prescmpcmnes de eje: ;1os en el adulto sano y sedentano
Deporte v Actividad fisica en 1os ancmnos.
La mujer y el depotte :
Termorregulacion. Tf 0rnos h1droe1éctncos
Acondicionamiento’ y edida pieventwa para la practica del buceo. i
Deporte en la altura ¢ inmersion. Ejercicios en ambientes hipo e hiperbéricos y ¢ de microgravedad.
Actividad Fisica en grupds poblac1onales con capacidades dlferentes (Deporte Adaptado)
Entrada en calor genmal y espemﬁco i}
Métodos de enuenamzcnto continuos: control de ejecucién, estrategias y desanollo Interval Training.
Entrenamiento de C[phnas deportivas.de alta intensidad. Musculacion en gimnasio. Entrenamiento de
velocidad vy de- equ1511br10 Flexibilidad, coordinacidn v ritmo. Planificacion de un entrenamiento diario,
“semanal, mensual y 2 nial, pre, intra y post competencia. Planificacion de 1a Prétemporada.
La Educacwn Fisicajen Instituciones Educativas. Performance. Rendimiento. Valoracion Médica Fisiatrica
y grado de disfuncié en los dlscapacltados Valoracwn Funcional. Sistemas de Registms Insercion en la
Actividad Fisica y/ Dépomwa :

de Ai,tividad Fisica
y adolescentes Control de nifio sano y su 1nse101011 a las act1v1dades Idicas.

b- Préctico: Entre amlento Deportwo yTecmco

Metodoiogna de'i ﬁm{za': ]
Formacion Tedr '
En su totalidad;

d ,_esaﬂollan en: el CeNARD- CORDOBA wtilizando mult1med1a reiroproyector y
material téspeciﬁc

€ ac,uerdo alos contemdos

-Formacion: 1’1 actz g i

Aplicar metodos icas. de entrenaimento deportwo v técnico Junto al eqmpo multidisciplinario.
Planificar entrenamientos segln momento, duracién y finalidad _
Realizar en los: campos de juego y.gimnasio del CeNARD-CORDOBA, practlcas del entrenamiento y
técnica de diferents isciplinas deportwas (atletismo-natacion —fitbol-otras) |- :

“Promocién y dﬂ'us)1 de actividades fisicas regulares y deportivas en diversas instituciones.
Asistencia a evento cientificos, con certlﬁcacmn 1cla01onados con la espemahdad sobre teméticas ya
descriptas en e- Plan-de Estudios '
Talleres, Seminari y Jornadas 1nterd1sc1p1mauos con terndticas cspeclﬁcas en determinados grupos
poblacionales.
Participacion ety

en 1gresos provmmales nacionales e internacionales.
Uso de fuentes vi

ales de mformacmn (Blisqueda bibhogra,ﬁca) o

Blogue II '

Omelw@y ‘
L

2




‘Bloque EIT

abordar }as Ieswnes prevalentes en el deporte para 1esolve11as en forma mediata o
mmedlata 0 reahzal la oportuna derwamon

uperxores e 1nfer101es region pelviana (Puba].gla) yen columna vertebral.
ion de las lesmnes
: 5_est de. Coopel Yo-YO-Test, otros Capacidad anaelobu:a lactica: Test de 40

Lesiones en. rmemb
Principios de_l_ehab
Capacidad =aeréb‘ic

En su totahdad se desanollan en el CeNARD- CORDOBA utlhzando mulumedla retr oployector y
material espcmfico de acuerdo a los contemdos

Objetivoss
o _C0110c<-31'




Abor‘dar_'_c_,(’)’ nudo pzeventlvo las diferentes patologms de todos los slstemas :
Conocer: log: _portes del ejermcw y el deporte para el diagnostico y evaluacion de diferenies
estados patol gxcos
-e  Identificar Ios recursos del e_]BI‘CICIO ‘y el ‘deporte aplicables como complemenlo de medidas
p1 eventivas, ter apeuixcas ¥ de xehablhtac:on en enfermedades inter nas

‘eriterios para la seleccwn v aphcacmn de lasg ’Lecmcas y recursos espectficos de
kmesmlogla '

 Utilizar con }
vendajes, suf; ) ;
e Prescribir ter: apias fisi isicas, kmeswas ¥ de 1ehab1h aczon Teconociendo sus mecanismos de accion

i
L
i
|

Comemdos'

‘Neumonologia en ¢ oﬂe (enfermedades del aparato resp1rat0110 en relam()n con el ejercicio: E.P.O.C,

(enfermedad pulmo bstr uctwa cr omca) Aqma etc. )

Sindrome Metaboh '
Endocnnopatlas ¥t
Osteoporosis y Eje
Enfermedades -inm
Ejercicio FIS]CO 81 .
Enfermedades reum 'cas en lelacmn con el e_]CICICIO vel depoﬂe

gicas en relacién con'el gjercicioy el depoﬁe

'dad fisica (hlper e lupotlrmdismo msuf supr: arenal, entle otros)
icio. Obesidad v Ejercicios. i
1010g1cas ¢ infecciosas en el dep(me ETS (enfermcdad de transmisién sexual) y

' Enfermedades rcna siy-de vias excretoras y su relacién con el movimiento 1egu1ar

Enfe;medades del mstéma nervioso central y periférico, mdlcacmnes ¥ conuamdlcacwnes para la practica
deportiva. '
Gastroenterologia y ,depm te.
Psmopatologia ¥ daporte

f‘elacmn coti las aclmdades fisicas. ;
0 y el depm te en Ia 1ehab111td0ion de enfelmedades agudas y cromcas

7

Vendajes-(tecui;:a _etodologla mateuales etc)




- Formacién tewxc ‘

 Seleccidn y aphcam

Civdad de Cordsb

‘médicos cursantes

!
B

b- " Préctico: Traum:
fianmza:

En su totalidad; 56 desanollan en el CeNARD CORDOBA utilizando multlmedlaj retroproyector y
material espec1ﬁco 1 acherdo a 10s Lomemdos :

Formaciom prict
e e las técnicas y. Tecursos especlhcos de Traumatolog1a y Kmesmkogla _
03 de’ dlagnostlco por imégenes y otros, en beneficio de los atletas. Utilizacion de
minter venc10msta.s (mﬁltlacmn yeso, vendajes sufurs as elc)

‘1ones segun su mecamsmo de accion, teraplas fi swas lkinésicas v de

Aplicacion de los
los diferentes mat
Realizacién. dé pry
rehabilitacion, - :
Realizacién :de ‘des teorlco/practmas y pract:cas en Sanalorlo Allende entldad privada, de la
1 drea de Métodos.de Diagriostico por Imégenes :

la 1ea11zaczon del Trabajo Final, con la temdtica a elecmon de los. profesionales

_clo academmo aphcando el método eientifico aphcado al ejercmlo y el deporte.

Bisqueda de dato

EVALUACION
Bvaluacién parcial co
El temario abarca iod
Se aprueba con &

W BJE. T]JMATICO i _

1. modalidad esctita con 100 ftems de maltiple opeion

los contenidos. . _ f i

O% de 1tems couectos para acceder a la instancia oral/practica tales como:

1) de una plescupmén fisica-a una persona con alguna dlscapac1dad con obemdad
ipertension arterial, otras patolc.gms Planificar un entrenalmento basico, Mangjo
o, uha 1nﬁ1trac10n etc) !

3

llege of Sport ts Medicine. Monual ACSM para la valoracwn Vv prescripeicn del
rial Pa1d01r1bo Eipafia. 2001

a586 R. ”Traumazo!ogza ¥ Medzczna del Deporte Tomo Iy IL lra Edicion.
fo. Bspafia, 2001,

arle. R.W. "Prmcszos del Lnrrenamzenio de la fuerza v del Acondicionamiento
icion, Editorial Panamericana. Espafia, 2007.
zcologid' del’ Depoﬂe Conceptoy sus aplzcaczones 6ta Edicion. Editorial
]Zspana 2009 :

W?@Ish KM "‘Mea’zcma General aplrcada al deporte “1ra Edicién. Editorial.

o _ I‘mnteléi W, ) Heumg SA Micheli L.J and Silver JK. “Medzcma deportiva elinica.
' edlco y rehabzhz‘aczon Y Edﬂorlaj Elsewer Espana 2008




®  Pintos. L.}

* Mackinimh ]
Pintos. 'L;F'

Interameric
Men(loza _

mpueld J. C "]Jl .depon‘e Y la actividad | f’ isica en el apamzo

1 ;Peruglm . "Pszcologza de- la actividad fisica y el deporie Temas de reflexion™
ljas. Cordoba-Argenting.2008.

- o Naclerio '*‘Emrenamzenm Depomvo Fundamento y aphcaczones en diferentes
deportes”.] 11011'11 Panameﬂcana Espafia, 2011.

»  TPancorb 'ndoval AE. “Medicina y Ciencias a’el Deporte y la Act:vzdad Fisica” Tomo I'y 1L

Editorial:Q Olegon Espafia.2013. ;

® Segovia:. 6pez Silvarrey B.J, Legido.J.C. “Manual de Valoraczon Funcional. Aspectos
Clinicos alogzcos ».2da.Edicién. Editorial Elsevier. Espafia.2008. |

e  SerraGr “Salud integral del deportista”. Editorial Springer. Espana 2000.

'R‘ “Cardlologra en el deporte. Revision de Cqsos Clinicos basados en
da. dicion. Echtorlal Llsewei ‘Masson. Espana 2008

Somedad Chilena de Medicina del Deporte. www. sochmedep es/revista/index.tml.
de Medicina del Dcporte {(AMD) FEMEDE. www. femede. es/page php.
l4za de Medicina del Deporte. www.elsevier. es/es/revmtas andaluza

8 Science in’ Sport 8 Exercise.official. Journal of de  ACSM.
;-qnirioja.-es/serv/gt. '

Tundamentacio
La Bioestadistic
fendmeno, éste
~ herramienta 10gi
‘profesionales de
permita adqu}l
cstadlshca asf ¢

‘una rama de la 1natemat1c,a dedicada al- andhms de. la 111f01mdc1on de un determinado
resenta. en la’ naturdleza con una amnplia varlabﬂldad por esto es necesaria la
ormal - que da las técnicas estadisticas para poder mlerpietar los datos. Asi los
ud deben asumir el:conocimiento de la estadistica como instrumento bésico que le
gtencias: mfmma '-y‘necesmlas para poder analizar deiforma critica Ja informacién
'ahzal e mte1p f" tal analisis estadisticos en dlferentes estudlos de investigacion.

. Recor ,Estadlsuca como un instrumento para su actividad pr ofesmn'ﬂ
e Conocerje

‘alcance. del Método Estadistico COINO FECUrso. para podcr trazal adecuadas estrategias de
111ve‘st1ga On.ei el 4 4rea de'la'safid.

apac1dad de anali / 1 con juicio eritico 1a literatura actual e;n Ciencias de la Salud.

Comenid@s;_ _
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‘r'

Introduecién: ;Qu
basica de Bioestadf
Elementes de dem:
Identificacién de variables: mensurablea y calegoncas
Andlisis descnptw
medlana el modo .M

Representaci.()ne's
de representacion

‘en el anahsis de una cita bibliogrdfica donde debera fundamentar la coherencia
dlsenos metodologmos y estadisti ticos plopuestos por los autmes

Carga Horaria Te' : 20 horas

@ Bréad;fbir.d ] Al “Texlo baszco de estadzsrzca médica’. Bl Ateneo Buenos Aires. Argentina.
1980

rs,B Tl app, R G ”Bzoestadzsnca Medxca ", Ed. Ll Manual Moderno. México.

Dlez Vegas, F “Probabzlzdad v Esradzstzca e Méa’zcina” Ed. Diaz de Santos.

Siﬂ“emer, DL B:oestadzsnca” Mosbyl Doyma lezos Madrid. 1996.
damenzos de Estadzsrzca ‘Manuales en Ciencias Soqales. Ed. Alianza. Madrid.

CURSC COMPLEMENT ARIO: METGDOLOGIA BE LA INVESTIGACION 1

:graquo pensa.ndo en los colegas del area bmmedww que se encuentian ante la
: 1esenta1 ui t1 abajo con 1esultados 0r1g1nales para obtenex su titulo de doctorados,

ﬁco o ep1stemolog1co ¥ enfanzan lo eminentemente mst1 umental. En ofras palab:as
a partir de nuestra experlenc;a como investigadores, aque]los elementos que son
inprender cuéles son-y como se estructuran (de acueldo a normas internacionales)
abajo menhﬁco y sus netas. dlfel enc1as con una recopﬂacmn de tipo monografico

Las actmdade ticas  tiendef] a demosnat Aque la 1nvest1gacwn no ‘s patrimonio exclusivo del
1ab01at0r10 $in &s. posible ffexser _reahzada_en un servicio hospitalario, en un dispensario o en un
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- Analisis critu,o de

consultorio, a sola:

pueden contrlbuu 1¢
adecuada de los con 0

Objetivos: .
Identificar
e Valorar su

practica asiste
"o Describirla
s Difere nclar

y Bases de Ddtos
Trabaio Cnentnﬁ'

puestas al dfa. -

Introducciom a- .la_
medicina.. Técnicas.
Congcepto de pmba;

La Representaci

3¢

€0 ion, dc respcta: normas que hacen mds cndenado v ﬁucnfero el trabajo y a la vez

el tedio de larutina® ya demllo}lar el espiritu critico y mantener la dctualizacion
mlentos o

; ctgnzar las etapas del método cientifico.
c1on tanto en el campo de Ia mvestlgamén baswa o chmca COmo en Ia actividad

T ictura de un trabajo cientifico. -
mcamén trabajo c1ent1ﬁco compleio comumcacxén breve y tesis doctoral,

ai‘m : etodologaa y fuentes pr 1nc1pdles Autopista hlfonnatica Internet (Publicaciones
') C011fecc1én de una ﬁcha bibliogre aﬁca tlpo

11ca01ones (orales posters) lrabajos cientificos completos tiabajos de CaSLIlStIC.a
\

stadistica: El concepto de bioestadistica. Crltcnos de normalidad usados en

nuestleo Caractenstlcas de una muestra. Medidas de _posicién y. de dispersion.

Metodologia de I
Durante el dlctad
ejercicios, pmpue
que ut_ahzal_a,u 1_os
otros: -

Metodologia dé 'l;. ]

En Metodologia:

i‘na:m :

I'uacién':' '

20h0ras .' L } ' '

o

aimp'ien R Femandez Collado C; Baptlsm Lucm, P. “Metodologin de Ia

ﬁevest:gu

e Org'mlza‘ i

“Aspectos
550, W

..McGraW-Hlll Memco D.F, 4° ]*d;cion 2006
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CURSO COMPLEMI NTARIO: EPmEmOLOGiA

Fundamemaclon
I abordaje del dre;

salud por su c:omplej idad, presenta d1ﬁcultades que escapan al sector y requieren
un enfoque fotaliz:

e pelmlta anahzar el proceso salud-enfermedad ya sc-;a a nivel local o regional,
tuacidn socmeconomma y cultural.- . !

c1p11na que aporta los instrumentos necesarios para 10g1 ar una aproximacion a la
uesta acorde 2 las necesidades que surgen de los estudios especificos.

asicos posibilitan el acceso a determinada metodologia de andlisis de informacion y
'mas y herramlentas para Jograr un desempeno técnico y c1ent1ﬁco cuahﬁcado

dologla epzdemlologma y su aphcacmn eh. ei campo de la salud para describir y
¢s0 salud — enfe;m@dad en la comunidad ¢ mveshgar sus factores determmames
‘Lloglco ecologlco y socio cultural.

servaciones y datos para colaborar en la planificacién de servicios de salud y en la
 de programas preventivos adecuados. ‘

111dad dela epldemmlogla en el campo de la satud.

&

@ Reconocelil

Contenidos: - |
Epidemiologia. Defi
epidemiologia. Los de
enfermedad y de la

Factores que deﬁi T
Causalidad enEpic
necesaria, Multic
Cuantnﬁcaeion deilo
B ep1dem1olog
estandarizac
Indicadore; dem
Estudios epldel
clas1ﬁcac:1on utihz 1, 2
Importanma de las ables demograﬁcas en epxdemlologm ' ' i
Cuammcacwn '
relativo, odds: r:
pmpou_no.nal_' frag
Vigilancia de &
interpretacion

ciones. Ob]eto de estudio. ASpectos histéricos y ‘evolucién. Usos de la
rminantes del proceso salud-enfermedad. Componentes de la historia natural de la
ateglas de intervencién y pr evencicn de las enfexmcdades

el comportamiento. de las enfermedades en cuanto é persona, nempo y lugar
}ogla,. Crlterlos de’ asocuaclon causal. Maodelos causales Causa suficiente v causa

; relauvas Razones p:oporcmnes ¥ tasas (generales especificas,
melodos dirécto ¢ 111d1recto) Indicadores de morbilidad: incidencia y prevalencia.
dlad: tasas de mortahdad mortahdad pmporcmnal ajuste de tasas, etc.

'nza. o

- Metodologia :
lase serd exposnrva con anahms de casos- epldemwlogwos y se mclulran trabajos

La metodologia'.
practlcos gmpales.

Metedolofgﬂ'a idé Ia
- -Evaluacion-dé pri

Carga Horaiia’

Bibliografi




*  Bonits, Ry glelnole R; I{Jel'lst'rdml T.. pzdem:o!ogza Baszca 2° edicion, Washmgton

D.C: OPS cacion Cientifica y Téenica N° 629. 2008,
" Castillo Salgadg, C. Editor. “Manual sobre el enfoque de riesgo en la atenczon maternoinfantil”.
Seri¢ Paliex N, _“j_2° edlcmn. OPS, 1999

o Gordis, L.
Hernandcz"

Aﬂ'uadu, L. “Manual de Epza’emzologza y Salud Pubhca Editorial Médica
Buenos Adlres, Madrid. 2005.

s‘;;. A; Morillo Zarate, L. Il “Epidemiologia Clmzca mvestigar:ién clinica
itprial Médica Panamericana. Bogot4-Colombia. 2004. |

V. “Comprendiendo los Sundamentos de la epzdemzologza un texto en evolucién "

: p}demlology School of Public Health Umvcrs1ty of North ‘Carolina at Chapel

xones do: Ia Dn ecmon de Estad1st1ca e lufonnamén de Salud, del Ministerio de
'c’m, Publlcamoncs pcnodicas

h{tp://Www'rhe\f\f_;p‘ahd.-cfg:‘/ arg/index.php

3 ANO - BIE”

Sl ‘,HC() I EL ROL DEL MEDICO EN EL CAMPO DE JUEGO TN LA |
FREVENCION,

AN[[ENTO Y REHABILITA.CION

Blegue | P

Objetivos: .
Conocel

1actenst1cas y. pa1t1cu]ar1dades de disciplinas y /o especmhdades afines a la
Deporte. para interaciuar adecuadamente en los equlpos deportlvos :

ocer log temas fundamentales de ps1colog1a del deport te

_ 0c1m1cntos basmos de higlene seguridad y nutricion en €l deporte.

izar précticas especiﬁcas del examen médico deportivoy:-

macologia mas comin que se utiliza en el 4mbito del deporte

1cu1ar1dades del uso y abuso de drogas, permitidas y prolnb1das en el deporté.

ncas de reammacmn cardlopulmonﬂ y neurologlca en una emergencia durante
.. VOS. :

hlsi.ol ias chnlcas espemﬁcas

nicas evaluatwas especiales y mediciones en dlferentes situaciones deportivas
.plescrlbu los efercicios - correspondientes a las evaluamones y mediciones

armacos penn1t1dos en el deporte para su adecuada p1esc11pc;on
icticas de simulacion del control antldopmg E
la aphcacmn de’ la suplementacmn ' :

Comenidos':; - f .
a- Tebrico:Asi ia myfdica de los equipos deportivos,

25




 kinesiologos, nuri

- Nutricion y DPport

“Uso de fuéntés.v b

Inter-relacion  entr

Seleccion detalént
Psicologia del dep
Ps1com0tr1c1dad

Seguridad e Higie
Examen médico. ge
Doping y deporte.;
Neurolégica: Trasla
Historia Clinica d

convencionales estructirales y funcionales. -
_ Medmwneg_(tng‘

Vltammas mmerale
Slmulacmn con m'

Promoczon b dli‘u;
Asistencia’a ev
descriptas.en ¢l P
Talleres, Semin
poblacionales:.
Participacién'en

Biogue I .j

omstas, ‘médico, pala-medmos tecmcos y pxeparadoms fisicos, psicologos,
as;.ot-ros-.:- SR
-ectos b101ned1c:os y ps1colog1cos

de:porte

‘por aparatos o s1stemas del deportista.

anejo fmmacologlco en el deportista, Uso y abuso .de drogas Urgencias RCP y
sistencia a nivel individual y grupal o comunitario. -

cientes - ambulatonos que: 1equleran actividad ﬁsxca reglada Evaluaciones

s:adad flecuenma Y pfogresmn del- ejel c1c10)
Y tests de-uso.

san‘ollan én el CeNARD CORDOBA utlhzando multnnedm retroproyector y
merdo a Ios contemdos

‘es de 111f01ma01on (Busqueda blbhograﬁca)

s Clinicas especiﬁcas _ : :
‘evaluativas -especiales y med1c10nes en los consultouos de Traumatologia y de
JARD- Cérdoba, en Hospital: Misericordia y durante eventos deportivos.

03 espemﬁcos y concordanies con las evaluaciones y mediclones comprobadas.

> 1os férmacos permltldos en el deporte

a,nudopmg

ntacion dietaria

v adultos) en la RCPy Neuroléglca : :

¢ actividad fisica; 1egu1are y-deportiva en diversas Instltucmnes

ienuﬁcos con ce1t1ﬂcaclon, relacmnados con la. esPec:.ahdad sobre tcmaticas va
Esttidios. ‘

V Jornadas 1nterd1sc1phnar1os con te:matlcas espemﬁcas en determinados Erupos

esos pr ovmclales ndcxonales ¢ internacionales.

1zar os metodos de dlagnostlcos y tecmcas especnﬁcas que se aplican en las

mportancm de atendel las indicaciones y contramdxcacmnes de los recursos y




.Realizacion: dei

“deporte.

Contenidos:’

a- Tedrico: Método:
Diagndstico.: por-

Espirometria. Est

For macmn e
En su totalid

material especific

Formacion Practi
Reatizacion de 10
Asistencia a c

1ehab1hta010n en
Promocién.y dlfua

Asisteneia a eV

descriptas en.el Fla

Talleres, Serhina
poblacionales.
Participacion en

Blogue III

Objetw@se :

.e_ it

L
¢
o
@
o Valorar }!,
todo m
CmntemdoS° .
a- Teormo M
El método ‘c;_;;n £

.‘ diagnéstico ut1117ados en Ias atlopauas >

sgnes (Rx. — BCO — TAC 5 RNM -otras) Electrocaldmgrama y Er gometua
dé laboratorio. Otros procedimientos especificos. 1

yacientes con enfelmedades cardfacas y pulmonares (EPOC) RChabllIt&ClOneS con
Qltes Corazén'y ejercicio. :

sangte. Programa de rehablhtacmn pulmonar a través del ejercicio y el deporte.

7Rehab111taclon cardxonespuatouo : .

cuerdo alos contemdos :33 ‘ -

de FEOUTSOs y p1uebas especlitcas
m1entos eSpemﬁcos con ejercwlos y rehablhtamon, p01 mc,dio del movnmento yel

rios de Kmesm'logla a ios fines de observar v aphcar la metodologia de

1emes con patolog1as varias utilizando el movimiento como accién terapéutica.

de actividad fisica regulare y depm tiva en diversas Instituciones.

1e11t1ﬁcos, con cemﬁcamon relacionados con la espemahdad sobre temdticas ya
Estudios”

J ornadas 1nterd15up11nauos con 1emat1cas especlﬁcas en determinados grupos
€508 p1 ovmcmles naclonales e mternacmnales k
5-de mimmacmn (Busqueda b1b110g1 éﬁca)

1gac10nes en 1elac10n al e_]SICIC}.D fi swo y deportes, utlhzando bibliografia c1ent1ﬁca

nlcas y rf:cul sos dc bioestadlsima y de mfonna’mca medica aphcada ala Medicma

aotenstxcas de 1d epldemxologm chmca alos hnos de Idenuﬁcar las premlenmas ¥y
el proceso salud-enfermodad '

los pmametms de 1a nutncmn ¢ hidratacién depomva en situaciones reales y

rila historia clinica mcluyendo los .datos nutricionales 1ecabados
nicas dc calculos de mgesta y ga to calorlco

phcado a 1 f

Informatica (pr

: acuwdades fisi s1cas y deportwas
as csencm - Intcrnet) b i=




Confeccid

Bibhograf’ al espem
Bioestadistica:
Informatica méd_id

n. An01ex1a nemosa y Buluma.
Bilance caldrico..
Dietas y 1ablas de ahmento

Metodologna de Llfsen ‘enza. -
Formacién! 190

material cspeu ot 'erdo a 1os contemdos S _ 1
I‘wmaciém Priets
Reahzaclon del y
Confeccmn de 1a
Rcahzal técni

; e la nutrwmn e. 1‘11d1 atacmn deportlva
ia Clinica con los datos nutricionales,
culos de i mgesta ¥y gasto calorico.
emﬁcas conjuntamente con Lic. Nutricionistas ¢ Instructores docentes de 1a
sultonos CorT espondlentes en el CeNARD-CORDOBA.}

05 deportivos de la cmdad de COi doba de cventos deportivos de diferentes
b '.dos y domingos. =
ades para elaborar el Tn abajo Final, con la tematica a eleccmn de los profesionales
lo. lectwo aphcando el método cientifico aphcado at Q]GI‘CIClO y el deporte.

Especialidad et
Pal'ticipaci on,:

Obaetwosz‘fi ; . ' ' ‘
e Conoc; ol dcl Flsmtﬁnapeuta—Kmesmlogo en el deporte como parte del equipo

i0, para poder p1escr1b11 adccuadamente

} hcar la. evaluacwn de la plsada y su ﬁna.lldad a'los fmes de prescribir plantillas
25 .con los fmes de mejorar la biomecénica del atleta,

mahdad del uso de ejercmms 1socmet1cos e 1sometr1cos con ‘el proposito de

28 ' .




"La As1stenc

Protocolo de

Mostracion del instrun
ada, B

Estudio de la pis
Tecnoplastia de

Ejercicios iso
Reeducacmn

Implementacfén

CeNARD~CQRD g

Dirigencia ¢

deporte. Cult :

pn de les1ones de mchlla v pie. n
1taI o aparatos espeuﬂoos en la espﬂmahdad :
I ‘opodometrla Computa{ izada.

odilla
on-de hombro y m1e1nb1os supeuores ‘ :
vilas tendmms y leswnes musculares csgumces ¥ d0101 lumbar Rehabilitacidn de

omau icos.

arcon el Llcenc1ado en Kmes1010g1a :

rapéutica kinésica especifica pdra. los distiritos tIpOo dc leswnes Regisiro de los
ilitaciones kmesmlogicas

‘protocolos de rehabilitacion y su aphcab;hdad
acion de la aparatologia fisiokinésica.
icaciones de la-reeducacion global postur al,
011'de la evaluacién de 1a pisada,

£icios 1soc1nét1cos e 1sometr1cos en consultorios de Flsloterapm y Kinesiologia de}

3 depm twos de la c1udad de Cordoba de evemos depomvos de dlferentes
05 ¥, dommgos SO

des para efaborar el Tr abajo Final, con la tematica a elecuon de los profesionales
clo académico aphcando el método cientifico aphcado al gjercicioy el deporte.

1011_es ¥y coucepios delCOS de la Sociologia. ‘
tos basmos aphc,ados a las act1v1dades fisicas y deportes (status - 101 ~ ete.)

Tos e'quipos deportivos.
quipos.. : '
ny, actmdades f srcas y depom vas.

/0, Personalidad y°




arrollan en el CeNARD- CORDOBA utilizando mulumedla, retroproyector y
‘:'erdo a los Lontemdos L

'JE TEMATICO I][I

j odahdad escrita con 100 1tems de mulhpie opcion.

0s contenidos. : :

e ilems correctos, para poder acceder a la instancia oral/placuca

.010 gica en mufieco, Interpretacién de Eco—R‘{-RNM—otras Interpretacién de
eahz_acmn de encuestas alimentarias, identificacion de aparatologia fisiokinésica,

(Reammamém C
estudios de lak
etc) !
Solo existird un
De 110 .aprobaJ,

t0110 ‘ :
ne quedaia en condlcmn de 11brc ¥y debera recursar el E_}e Tematico.
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spafia. 2000,
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2007, o
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TARIO: BIOESTADISTICAIE

Fundamenta

La asamblc =n

g d Salud de 1988 1econ0010 el papel esencial que la epxdemmlogm y la estadistica

tegia’ mundlal de salud. para todos. Este reconocimiento incluye ademds la
bstadistica como una herramienta bésica para preparar, jactualizar, seguir y valorar
a'sea que su enfoque sea’ clinico.o epidemiologico.! 3' Por lo tanto para que una
idemiolégica se: lleve a cabo bajo las normas del metodo cientifico es necesario
o:adecuado 10 cual va'a peimitir arribar a conclusiones Vahdas En funcion de esto
plofesmnales medlcos que realizan actividades de mvestlgacmn incorporen los
de' Ia. estadistica. mferenmal, de manera de disefiar con: solidez la metodologia de
postermr c,omprobacmn de las h1p01(:51s propuestas en i5US investigaciones,

investigacin ¢l
Ta aplicacitn.
es fundamenta
conocimiernto
analisis de

Objetivos:.

Cidad de a.nahzar con _]u.lClO rrmco las pr uebas de upotcsm estadisticas mas
das‘en 1os estudios clinicosy epldemloléglcos :
etar 1as pmebas de 51gmﬁca<:1on

étodo.- menuﬁco. Varmbles identificacion. v definiciones. Hipdtesis. Disefio
0s, poblacmn ¥y imuestra; . técpicas e instrumentos  de recoleccién de datos.
e mtcrpretacmn de los dqtos Abordaje de un anahsxs estadistico descriptivo e

Hipébtesis nuia y alterna‘uva Procedimiento de la prueba de hipétesis. Errores.
alos dé . Conﬁanza ¥y 1as pruebas de hipétesis. Esﬁmauon de punto y de intervalos
s yde prop reiones. Tntervalos de Confianza. T1p®s de errores, Aplicaciones a
entales chmcas v epldemmlogicas ‘

supuestos Coeﬁclente de corr elaclon lineal.

Anglisis egoricos. Tablas de Contmgencla Fundamentos para Ia pmeba de hipotesis. Riesgo
relativo'y! £ phcacmn de datos categorlcoq a fos Indlcadores Epldemiologmos y de Medicina
Basadaen Ia - o

Intrgduc q_ resion Lognstlca v Anahsss Muluvm iado

C@mstmc

forme fuml plantco de Ja investigacion y disefio mmodoioglco

anza: i
articipativas con dlscusmn de EjelCICIOS Practicos. AnahSIS de disefios estadisticos.
1 base ala revmon de las propuestas de 1nvest1gac10n ‘de los participantes.

o

Metodolﬂg'
Clases Expj
Trabajos md

cibn: L
La nota fina cha valorando la presentacwn del dlseno esta.dlstlco dei tlabajo de investigacion de




*  Kuehl Dmena de Experzmentos Prmczpzos estadisticos pa:a el dzseno v andlisis de

‘Rditorial Thomson Learning. México. 2003.

Nelder, J A. “Generalzz.ed Linzar Models”. bdltonal Chamnan and Hall. 2da.
11, 1989, .

anamerlcmla “de la Salud . (OP 3) Oxgam?acxon Munchal de la Salud (OMS)

oldgicos, Lf:cos ¥ Practzcos en Ciencias de la Salud”™; Pubhcacmn Cientifica N°
n 1.C. 1994, ;

CURSO COMP

NTARIO: M_Emnmqgm DE LA INVESTIGACION 1T

Fundamentat
La prlondad
y el que-
investigacid
Las publicac
lograr public
diversos dise

larda 1rwest1ga01on:en el campo de la Salud exigen que; el p}ofesmnal que se¢ forma
inistituciones. educativas del drea 'y servicios del sector salud, incorporen la
ctividad permanénie en su dmbito detrabajo. :

nifficas constltuyen une delos p11n01pales productos de esta investigacion, y para
n-un nivel cientifico adecuado, la investigacion en C1enc1ab de la Salud utiliza
dos al estudio de problemas de laboratorio, de la prachca clinica o del estudio de
ere el cardcter del.estudio, tanto el disefio metodol6gico como la aplicacién de
a el andlisis de los datos determman en gran medida la fortaleza de las inferencias

sta, se propone fac1h1;ar la formacion en la metodologm el disefio v analisis para
muan en la mvestlgacmn en }a<; especmhdades medwas

'ugacmn como mstrumento habitual, .para el trabajo en el area de Salud.
nientas pala fa elaboracmn de una pubhcacmn Clell‘tlﬁba ‘
modo de realizar 1nvest1ga01on desde la pe] spectiva metodologica cuantitativa o

0 metodologwo pala la mvestlgae:lon chmca 0 epldemlologlca que haya séleccionado

perspectwa de la complementauedad cuanutatlva—cuahiauva

westngacwn cl’ 1_:.;1 Dlsenos observacmnales descuptwos y analiticos, serie de

observacion
efectividad d
Errores -en.
mediciér o




.yuamza. o > - : - :
avés de. exposmmn dlalogada d<= orgamzadores prevms y d1scu31on de Ejercicios
1Stanc]as 1nd1v1duales con I‘BVISIOH critica de su propla,|propuesta de investigacion

Memdolug:a

10“._‘ . i
)estxgacmn 1I se evaluara la plesentacmn de la plopuesta de investigacién de la

demzologza de _‘amp«r)i 2¢ Ed1c10n Oxford Umversxty Press New York; 2002.
8. “Tipos de estudzo clinico ep:demzologzco Tratado de Ep1demlolog1a y

drid; DuPont Pharma S. A, 2001,
,S. “Estudios experzmenrales en la pracnca chmca ! Investlgacmn terapéutica.
Manual de Medicina Basada en la Evidencia. Elementos para su desarrollo y

tencion Primaria. Madrid: Jarpyo Editores; 2001.
3. “Comprendiendo los fundamentos de la epzdemzolagaa un texto en evolucion”.

1dem1010gy School of Pubhc HPalth University of North Carolina at Chapel Hill;

no Razanado de Muestras y Caplaczon de Datos para : 'a Inveszzgacmn Sanitaria”.

antos. Espana Madnd 2000 .
arrete, M. L. “Imf':‘ duceion a la znvesrzgaczon aplzcada a la salud” ESP. Chile y

10 aiarx de Cataluny"’ 2005. -
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CARGA HORARIA

Duracion

en

‘semanas

Carga
horan ia
Tedrica

Carga
horaria

Practica

Carga
horaria
Totai

Eje  temati
Inuoduccmn :
medicina -

37

410

566

Complemen
Busqueda
Bibliogréfic

Informacién
Biomédica

20 -

Curso - -
Complements
Ingles ‘

36 ‘

EN

72

TOTAL T AN

2

446

658

| Duracién -
en
semanas

:Carga
horarm

.Teon_nca

Carga .
horaria |
Practica

Carga
horaria
Total

305

775

1080

20

Cﬂmpleineht‘lrno
Epidemiolg 4|

20 —
1 |20 - 20
30 . . 20

TOI‘AL?;" A

365

775

1140 -

. 34




‘Duracién "

en ‘
Semanas

Carga
horaria

Teorica

Carga

horgria
Practica

Carga
horaria
Total

a0

145

740

885

2%

20

Complementarf

Metodologfa ¢

20

20

740

915

' Total heras d

Total horé;;s‘p:
Total de hora

rera: 2723

RAERE

35




Universidad Nacional de Cordoba
Repdblica Argentina

CUDAP: EXP-UNC:22534/2013

VISTO lo manifestado y solicitado por la Facultad de Ciencias Médicas;
atento 1o aconsejado por la Comision de Vigilancia y Reglamento,

EL H. CONSEJO SUPERIOR DE LA
UNIVERSIDAD NACIONAL DE CORDOBA

RESUELVE:

ARTICULO 1°.-Hacer lugar a lo solicitado por la Facultad de Ciencias
Médicas y atento que se rectificé la Res. HCD 466/13 en fecha posterior al
dictado de la Res. HCS 478/2.013, rectificar el art. 1° |a citada Res. HCS donde
dice: “...Resolucion N° 466/13..." DEBE DECIR: “...Resolucion N° 466/13
rectificada por Res. Decanal ad referéndum del HCD 3.992/14 aprobada en
sesién de fecha 27/11/2014...".

ARTICULO 2°.- Rectificar la Res. HCS donde dice: “...Resolucién N°
466/13..." DEBE DECIR: “...Resolucidon N° 466/13 rectificada por Res. Decanal
ad referendum del HCD aprobada en sesion de fecha 27/11/2014...".

ARTICULO 3°.-Tome razén del Departamento de Actas, comuniquese y
pase para su conocimiento y efectos a la Facultad de Ciencias Medicas.

DADA EN LA SALA DE SESIONES DEL H. CONSEJO SUPERIOR A LOS
TRES DIAS DEL MES DE MARZO DE DOS MIL QUINCE.

K

Dr.F COA. TAM RIT
RECTOR :
UNIVERSIFAD NACIONAL DE CORDOBﬁ

RESOLUCION N°.: 1 7
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VISTO:

La RHCD Ne 46841 3, porla que se a
de Estudios de I Carrera de Especializaci

CONSIDERANDO:

- Que la Comisisn Nacional de Evaly

§ Univorsidad
& Naciona
% o Cordoba

Cordoba, 13 NOV 201

Prueba medificaciones realizadas al Plan
on en Medicina del Deporte;

observaciones al Plan de estudios en lo refer;,

particulares y es necesario subsanario,
Secretaria de Graduados en Ciencias de la Sajug.

- el V*Bueno de la

EL DECANODE LA FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS

Ad referéndym

RESUELVE,

Art.1) Rectificar la RHCD N 466/1 3, la parte referida al R

del H, Consejo Directivo

equisito de Ingreso —

Requisitos. Particulares, donde dice "REQUISITOS DE INGRESO

Particulares:
Formacién basica no menor de 2000

reconocido por la FCM, en |a especialj

Podrén admitirse ademas Especialis

Carreras: Ortopedia y Traumatelogia, Clinica Pediatrica, Medi
General, Medicina del Trabajo y Cardiologia,”

horas de du-r_aci.ié_»n en un Centro Formador
zacion troncal (Clinica Medica).

tas con Titulo habilitante de las siguientes
cina Familiar y

debe decir...” REQUISITOS DE INGRESO

Particulares:

Ser Especialista en Medicina Genera

Ortopedia y Traumatoiogia O Reside
ofras afines a Clinica Médica.”

Art.z-"}Protoco!iz_ar y elevar las presentes actuaciones al H. Co

su a_proba;cién.
; /"" \
£

i
1

SUB-SECRETARIA ACADEMICA

RESOLUCION [&

Planceestudios. MY.SL.IAG.Ly
3

al y Familiar, Pediatria, Clinica Médica,
ncia completa en esas Especialidades

nsejo Superior para

2044



Secretaria
de Graduados
en Clencias ds iz Sajud

FCM

Facultad de
Ciencias Médicas

§ Universidad
Nacional
de Cérdoba

Cél’dOba, ]} DH;: E[].iq
VISTO: =

La RD ad referéndum del HCD N° 3730/14 aprobada por éste honorable

cuerpo el dia 23 de Octubre de 2014, por Ia que se rectifica el Pian de Estudios de Ia
Carrera de Especializacién en Medicina del Deporte;

CONSIDERANDO:

Que la Comisién Nacional de Evaluacién y Acreditacion Universitaria, considera
innecesario realizar estos cambios al Plan de estudios,

- el V° Bueno de la Secretaria de Graduados en Ciencias de ia Salud.

El DECANO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS
Ad referéndum del H. Consejo Directivo
RESUELVE:

Art.1) Dejar sin efecto la RD ad referéndum 3730/14 aprobada por éste honorable
cuerpo el dia 23 de Octubre de 2014.

Art.2) Protocolizayy comunicar.

Tl GUSAAVO L. iMICn
DECAND

FAGULTAD DF CIENGIAS MEnicas
UNWERSIDAR MACIDNAL DF SORZRAL

RESOLUCION N°

Plandeestudios. MY.SL.IAC.LJ



W | Socrotaria

g@ % de Graduados
ol wwe' | en Ciencias de la Salud

Facultad de
Ciencias Médicas

Universidad
Nacional
de Cordoba

Cordoba, 73 QU7 7014
VISTO:

La RHCD N° 466/13, por la que se aprueba modificaciones realizadas al Plan
de Estudios de la Carrera de Especializacion en Medicina del Deporte;

CONSIDERANDO:

- Que los pares evaluadores de la Comision Nacional de Evaluacion y Acreditacion
Universitaria, han realizado observaciones en la carga horaria expresada en el Plan
de estudios y estan subsanadas en esta solicitud y se anexa cuadro,

Que en virtud de la modificacion de la carga horaria es necesario modificar la
Organizacion del Plan de estudios — Formacion Practica,
- el V° Bueno de la Secretaria de Graduados en Ciencias de la Salud.

Por ello:
EL DECANO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS
Ad referéndum del H. Consejo Directivo
RESUELVE:

Art.1) Rectificar la RHCD N° 466/13, la parte referida a la Distribucion de asignaturas

por afo y carga horaria, seglin consta en cuadro que forma parte integrante de la
presente.

Art.2) Rectificar la RHCD N° 466/13, donde dice...”Se desarrolla fuera del
CeNARD-CORDOBA:

e Diagnostico por Imagenes-Sanatorio Allende- durante 2 (dos) horas
mensuales (60hs-sesenta-en total).

e Consultorio Externo de Medicina del Deporte: 4 (cuatro) horas
mensuales, en Hospital Publico Gratuito Misericordia (120hs-ciento
veinte-en total).

e Cobertura de eventos deportivos de cualquier disciplina deportiva que se
desarrolle en la Provincia de Cordoba, todos los fines de semana o
feriados, en los que haya disponibilidad (30hs-treinta-en total).

e Dos actividades de extension por afio, de 3 (tres) horas de duracion
cada una, (18 hs-diez y ocho- en total) en Instituciones educativas,
clubes, hogares para mayores, entre otros.

Todas estas actividades se realizan bajo la supervision del Docente Instructor
en el Area asignado seglin normativa vigente.

Se establece la obligatoriedad de asistir al menos a tres (3) eve
relacionados a la especialidad de Medicina del Deporte, a ni

s cientificos
| Provincial
4

3 iy 6 (g‘?‘, Prof
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Secretaria

FCM

Universida
) de Graduados Facultad de Nacional
Y we | en Clencias de la Salud Ciencias Médicas de Cordob

(organizados por la Carrera o por otras Instituciones afines); Nacional o
Internacional; debe decir...” Se desarrolla fuera del CeNARD-CORDOBA:

Todas

Diagnéstico por Imagenes-Sanatorio Allende- con un total de 150 hs —
(ciento cincuenta)

Consultorio Externo de Medicina del Deporte en Hospital Misericordia-
Publico Gratuito: con un total de 490 hs (cuatrocientos noventa)
Cobertura de eventos deportivos de cualquier disciplina deportiva que se
desarrolle en la Provincia de Cordoba, todos los fines de semana o
feriados u otros dias de la semana 1450 hs. (mil cuatrocientas
cincuenta) en total.

Dos actividades de extensidon por afio, con un total de 190 hs (ciento

noventa) en Instituciones educativas, clubes, hogares para mayores,
entre otros.

estas actividades se realizan bajo la supervision del Docente Instructor

en el Area asignado segtin normativa vigente.

Se establece la obligatoriedad de asistir al menos a tres (3) eventos cientificos

relacio
(organ

nados a la especialidad de Medicina del Deporte, a nivel Provincial
izados por la Carrera o por otras Instituciones afines): Nacional o

Internacional.

Art.3°)

Protocolizar y elevar las presentes actuaciones al H. Consejo Superior para

su aprobacion.

RESOLUCION N° eI

[ APROBADM £ SESION |
' DEL Hop i

28 00T 201y |
D e /T

-

2,

3730 B S

Plandeestudios.MY.SL.IAC.LJ




o gen, | SCCTEtr FCM | Universidad
i w | de Graduados Facultad de Nacional
et kil | en Ciencias de la Salud Ciencias Médicas de Cordoba
CARGA HORARIA
Duracion Carga Carga Carga
1° ANO en horaria horaria horaria
semanas Teodrica Practica Total
Eje tematico I 32 156 1170 1326
Introducciéon a la
medicina del deporte,
fisiologia, evaluacion y
registros de datos.
Curso 1 20 - 20
Complementario:
Busqueda Bibliografica
y de Informacion
Biomédica
Curso g 36 36 72
Complementario:
| Ingles
|
1
| TOTAL 1° ANO 212 1206 1418
Duracion
2° ANO en Carga! Carga! Carg"!
B hor’arla ho’rar.la horaria
Teorica Practica Total
Eje Tematico II: La 32 305 1655 1840
asistencia médica en
el deporte y su
promocion saludable.
Curso 1 20 - 20
Complementario:
Bioestadistica |
Curso 1 20 - 20
Complementario:
Metodologia de la
| Investigacion |
Curso 1 20 - 20
Complementario:
Epidemiologia /
} TOTAL 2° ANO 365 1535 / * 11900
ol
€Y ™ 6y




77;% %fg Secretaria FCM Universidad
i de Graduados Facultad de Nacional
en Ciencias de la Salud Ciencias Médicas de Cordoba
Duracion
3° ANO en Cargg Cargg Carga!
J— hotarla ho’rar_|a horaria
Teodrica Practica Total
Eje Tematico Ill: El rol 40 145 1500 1645
del médico en el
campo de juego, en la
prevencion,
tratamiento y
rehabilitacion.
Curso 1 20 - 20
Complementario:
Bioestadistica Il
Curso 1 20 - 20
Complementario:
Metodologia de Ia
Investigacion |l
| LTOTAL 3° ANO 185 1500 1685

Total horas tedricas: 762
Total horas practicas: 4241
Total de horas de la carrera: 5003




		2015-03-06T10:31:43-0300
	CARRANZA Patricia Del Valle




